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Technische Voraussetzungen für  

die Professionelle Sprachprüfung für Lehrpersonen (PROF-L)  

(Prüfungssession Mai/Juni 2026) 

Dieses Dokument beschreibt die technischen Voraussetzungen für die Teilnahme an der 

PROF-L. Die Prüfungsteilnehmenden haben diese Voraussetzungen zur Kenntnis zu nehmen 

und bei der Anmeldung zu akzeptieren. 

 

Die Prüfung kann nicht durchgeführt werden, wenn die technischen Anforderungen am Prü-

fungstag nicht erfüllt sind. In diesem Fall besteht weder ein Anspruch auf Rückerstattung der 

Prüfungsgebühren noch auf einen kostenlosen Ersatztermin. 

 

Weitere Informationen zu Anmeldung, Bezahlung und Prüfungsablauf finden Sie im separaten 

Dokument «Prüfungsbestimmungen für die Professionelle Sprachprüfung für Lehrpersonen 

(PROF-L)» auf der PROF-L-Webseite. 

1 BYOD: Anforderungen an das persönliche Gerät  

Für die Online-Prüfung im regionalen Prüfungszentrum ist ein persönlicher Laptop erforderlich, 

der folgende technischen Anforderungen erfüllt: 

 

• Aktuellste Betriebssystem-Updates installiert 

• Kein geschlossenes System (z.B. Firmen- oder Schulgeräte mit administrativen Ein-

schränkungen) 

• Netzteil bzw. Aufladekabel vorhanden 

• Kopfhörer; empfohlen wird ein kabelgebundenes Over-Ear-Headset mit Mikrofon und 

Geräuschunterdrückung (ENC) mit USB- oder 3,5-mm-Klinkenanschluss (kein Blue-

tooth). 

 

Mindestanforderungen 

Betriebssystem Microsoft Windows 10,11 oder höher  

Apple macOS 13 (Ventura) oder höher 

 

Wichtig: Führen Sie vor der Prüfung alle vom System emp-

fohlenen Sicherheits- und Betriebssystem-Updates durch. 

Sollte während der Prüfung ein automatisches Update des 

Betriebssystems erfolgen, besteht kein Anspruch auf Ver-

längerung der Prüfungszeit.  

Viren- und Bedrohungsschutz Die in den Betriebssystemen Windows (Defender) und    

macOS (XProtect) vorinstallierte Antiviren-Software genügt; 

es ist keine zusätzliche Sicherheitssoftware erforderlich. 

Arbeitsspeicher Mindestens 8 GB RAM 
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Schnittstellen und Anschlüsse • WLAN 

• Anschluss für ein kabelgebundenes Headset (USB oder 

3.5mm Klinke)  
 

In einem technischen Testlauf, den sie von zu Hause aus 

absolvieren, können Sie die Funktion des Headsets mit ih-

rem Computer testen. Bringen Sie ausschliesslich Geräte 

mit, die Sie im vorgängigen technischen Testlauf zu Hause 

erfolgreich geprüft haben. 

Audio und Video Für die Prüfung wird ein Headset mit Mikrofon benötigt. 
Empfohlen ist ein Over-Ear-Headset mit integriertem, ge-
räuschunterdrückendem (z.B. ENC) Mikrofon und Kabel-
anschluss (USB oder 3.5 mm Klinke). 
Die Verwendung von Bluetooth-Verbindungen wird nicht 

empfohlen, da es zu Verbindungs- und Interferenzproble-

men kommen kann. 

Akku / Aufladekabel Mindestens 2 Stunden Akkulaufzeit, Aufladekabel nicht ver-

gessen! Das Prüfungszentrum stellt keine Ersatz- oder Auf-

ladekabel zur Verfügung. 

Browser Chrome™, Firefox® oder Microsoft Edge in der jeweils neu-

esten Version. 

Der Safari-Browser ist in der Prüfungsumgebung nicht funk-

tionsfähig und ist daher nicht zugelassen. 

 

Die Prüfung darf ausschliesslich auf einem Laptop durchgeführt werden; Tablets oder Smart-

phones sind nicht zugelassen. Es wird empfohlen, zwei aktuelle Browser zu installieren, um 

bei technischen Problemen auf einen alternativen Browser ausweichen zu können. Die Prü-

fungsteilnehmenden sind selbst dafür verantwortlich, dass ihr Gerät die festgelegten techni-

schen Anforderungen erfüllt. 

. 

2 Technischer Testlauf 

Vor der Prüfung werden die Teilnehmenden aufgefordert, einen Orientierungstest mit techni-

schem Testlauf zu absolvieren. Der technische Testlauf ist obligatorisch und dient der Über-

prüfung der eigenen technischen Ausstattung sowie der Vertrautmachung mit der 

Prüfungsumgebung.  

Es liegt in der Verantwortung der Prüfungsteilnehmenden, klar verständliche mündliche Leis-

tungen zu erbringen, die bewertet werden können. Aufnahmen, die aufgrund mangelnder 

akustischer Verständlichkeit nicht beurteilbar sind, werden mit 0 Punkten bewertet. Das 

Headset ist daher im Voraus zu testen.   
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Für den technischen Testlauf sind derselbe Laptop, dasselbe Headset und derselbe Browser 

zu verwenden wie am Prüfungstag. Im Rahmen des technischen Testlaufs wird kein Modell-

satz mit Prüfungsaufgaben bereitgestellt. 

 

3 Over-Ear-Kopfhörer (Headset) 

Es wird die Verwendung eines Over-Ear-Kopfhörers mit Mikrofon empfohlen, da während des 

Prüfungsteils «Sprechen» zahlreiche Teilnehmende im selben Raum (bis zu 90 Personen) 

gleichzeitig ihre Aufnahmen erstellen. Solche Headsets eignen sich zur Dämpfung der Umge-

bungsgeräusche. Kabelgebundene Kopfhörer sind weniger anfällig für Interferenzen und Ver-

bindungsprobleme als Bluetooth-Modelle und werden zudem vom Hersteller der 

Prüfungssoftware empfohlen. 

 

Werden diese Empfehlungen nicht befolgt, können optimale Prüfungskonditionen nicht ge-

währleistet oder von der Prüfungsleitung verantwortet werden. 

 

Sollte kein geeignetes Headset vorhanden sein, wird empfohlen, im Bekannten- oder Freun-

deskreis eine Ausleihmöglichkeit zu prüfen. Es handelt sich um eine Geräteklasse, die übli-

cherweise im Gaming-Bereich verwendet wird. 

 

Bei einem Neukauf wird folgendes Modell empfohlen, dessen Aufnahmequalität geprüft wurde: 

 

Trust Ayda Max USB-ENC 

• ENC (Unterdrückung von Umgebungsgeräuschen bei der 

Aufnahme) 

• USB-A und USB-C (Adapter beigelegt) 

• 85 % recycelter Kunststoff 

• Preis: ca. CHF 40.-- 

  

 

 

 

 

Es ist auf die vorhandenen Anschlüsse am eigenen Laptop (USB-A, USB-C oder 3,5-mm-

Klinke) zu achten. Die Kompatibilität des oben aufgeführten Geräts mit dem eigenen Laptop 

kann nicht garantiert werden. Es bestehen keine Kooperationen mit dem Gerätehersteller. 

Es gibt zahlreiche weitere geeignete Geräte.  

 

Im technischen Testlauf, der vor der Prüfung zu Hause zu absolvieren ist, kann das eigene 

Gerät getestet werden. Der Test sollte möglichst in einer Umgebung mit Hintergrundgeräu-

schen durchgeführt werden, um die Verständlichkeit der Aufnahme unter realistischen Bedin-

gungen zu prüfen.  
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4 Sicherheitsvorkehrungen und Focus Tracking 

Während der Prüfung wird sogenanntes Focus Tracking eingesetzt, das keine Softwareinstal-

lation erfordert. Die digitale Prüfungsumgebung darf während der Prüfung nicht verlassen wer-

den. Insbesondere ist es nicht zulässig, zusätzliche Browserfenster oder Anwendungen zu 

öffnen, um Inhalte nachzuschlagen. 

 

Wird die digitale Prüfungsumgebung unerlaubt verlassen, erscheint eine Warnmeldung mit der 

Aufforderung, unverzüglich zum Prüfungsfenster zurückzukehren. Wird dieser Aufforderung 

nicht Folge geleistet, kann dies zu einer automatischen Sperrung führen. In diesem Fall ist 

eine Fortsetzung der Prüfung nicht gewährleistet. 

 

Das System protokolliert jedes Verlassen der digitalen Prüfungsumgebung. Diese Daten wer-

den zu Analysezwecken gespeichert. Das Verlassen der Prüfungsumgebung wird der Verwen-

dung unerlaubter Hilfsmittel gleichgestellt. 

 

Um ein unbeabsichtigtes Auslösen des Focus Trackings zu vermeiden, sind sämtliche Mess-

enger-Dienste zu deaktivieren, damit während der Prüfung keine Nachrichten empfangen wer-

den können. 

5 Stromversorgung 

Steckdosen und Steckdosenleisten für die Stromversorgung sind an den Sitzplätzen im Prü-

fungssaal vorhanden. Steckdosenadapter für ausländische Netzteile werden nicht zur Verfü-

gung gestellt. 


