Process d’adaptation à la crèche - journal de bord


Noms de l’enfant (et prononciation):
Langues
Téléphone
  Nom des parents et des autres personnes en charge



	Crèche et groupe :
	

	Éducateur/éducatrice de référence principale :
	

	Éducateur/éducatrice de référence secondaire :
	



  Synthèse structurée :

	Date
	Professionel∙le
	Thème
	Informations importantes

	
	
	calendrier d‘adaptation
	

	
	
	allergies
	

	
	
	santé / soins / besoins particuliers
	

	
	
	régime alimentaire
	

	
	
	vêtements de rechange
	




Ce document est libre d'utilisation à condition de mentionner la source (creative commons licence CC BY) : des adaptations et modifications pour une utilisation pratique sont les bienvenues.

Source : Vogt, F., Hostettler Schärer, J., Bohler, F., & Deiner, C. (2026). Guide pratique : Le processus d’adaptation à la crèche. Surmonter les obstacles linguistiques dans la collaboration avec les parents, Haute École Pédagogique de Saint-Gall 
https://proforis.phsg.ch/handle/20.500.14111/6615

	Date
	Professionel∙le
	Thème
	Informations importantes

	
	
	apporter un objet transitionnel de chez soi
	

	
	
	endroits et jouets préférés à la crèche 
	

	
	
	expériences acquises dans d'autres crèches et auprès de groupes d'enfants (expériences de séparation)
	

	
	
	habitudes de l'enfant pour s'endormir et le sommeil 
	

	
	
	autre souhaits des parents
	

	
	
	phase 1: les parents jouent avec leur enfant à la crèche, la personne de référence se contente d’observer
	

	
	
	phase 2: les parents, l’enfant et la personne de référence jouent ensemble à la crèche
	

	
	
	phase 3: l’enfant et la personne de référence jouent ensemble à la crèche, les parents observent et se tiennent en retrait.

	

	
	
	phase 4: L’enfant et la personne de référence jouent ensemble à la crèche, les parents sont occupés à une certaine distance et ne suivent pas l’enfant quand il se déplace dans une autre pièce.

	





	Date
	Professionel∙le
	Thème
	Informations importantes

	
	
	phase 5: l’enfant et la personne de référence jouent ensemble à la crèche, les parents prennent congé et se retirent dans une autre pièce.
	

	
	
	phase 6: l’enfant et la personne de référence jouent ensemble à la crèche, les parents prennent congé et quittent le bâtiment.

	

	
	
	En plus
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Journal de bord

	Date
	Professionel∙le
	Notiz	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	










La synthèse structurée et le journal de bord font partie intégrante du guide practice « le processus d’adaptation à la crèche », disponible en téléchargement gratuit à l'adresse suivante : https://doi.org/10.18747/phsg-proforis/1816 
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