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Phases du processus d’adaptation

01 Les parents jouent avec leur enfant à la crèche,  
la personne de référence se contente d’observer. 02 Les parents, l’enfant et la personne de référence  

jouent ensemble à la crèche.

03 L’enfant et la personne de référence jouent  
ensemble à la crèche, les parents observent et  
se tiennent en retrait. 04 L’enfant et la personne de référence jouent ensemble  

à la crèche, les parents sont occupés à une certaine  
distance et ne suivent pas l’enfant quand il se déplace 
dans une autre pièce. 

05 L’enfant et la personne de référence jouent  
ensemble à la crèche, les parents prennent congé  
et se retirent dans une autre pièce. 06 L’enfant et la personne de référence jouent  

ensemble à la crèche, les parents prennent congé  
et quittent le bâtiment.

Cette affiche, qui illustre les différentes étapes de l’adaptation à la crèche, fait partie du « Guide pratique :
Le processus d’adaptation à la crèche. Surmonter les obstacles linguistiques dans la collaboration avec les parents ». Le guide practique  
et l’affiche, disponibles en plusieurs langues, peuvent être obtenues auprès de l’Institut pour l’éducation de la petite enfance (0 à 8 ans) de 
la Haute école pédagogique de Saint-Gall : www.fruehe-bildung.ch.
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