
Fases de adaptación
01 Los padres juegan con su hijo/a en la guardería,  

mientras la persona de referencia del proceso de 
adaptación observa.

Elaborado en el marco de un proyecto de investigación 
del programa de investigación 2021-2024 Con el apoyo de:

02 Los padres, el niño/a y la persona de referencia del 
proceso de adaptación juegan juntos en la guardería. 

03 El niño/a y la persona de referencia del proceso  
de adaptación juegan juntos en la guardería, mientras  
los padres solo observan, manteniéndose en un  
segundo plano.

04 El niño/a y la persona de referencia del proceso de 
adaptación juegan juntos en la guardería; los padres 
permanecen en la misma sala, a cierta distancia del  
niño/a, y no le siguen cuando este/a se dirige a otra sala.

05 El niño/a y la persona de referencia del proceso de 
adaptación juegan juntos en la guardería; los padres  
se despiden y se retiran a otra sala. 06 El niño/a y la persona de referencia del proceso de 

adaptación juegan juntos en la guardería; los padres se 
despiden y salen del edificio. 

Este cartel, que ilustra las fases de adaptación en la guardería, forma parte del «Folleto práctico sobre la adaptación en las guarderías.
Superar las barreras lingüísticas en la colaboración con los padres». El folleto y el cartel, disponibles en varios idiomas, pueden solicitarse 
en el Instituto de Educación Temprana de 0 a 8 años de la Facultad de Pedagogía de St.Gallen: www.fruehe-bildung.ch.
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