
Phasen der Eingewöhnung
01 Eltern spielen mit ihrem Kind in der Kita,  

die Hauptbezugsfachperson beobachtet.

Entstanden im Rahmen eines Forschungsprojekts  
des Forschungsprogramms 2021–2024 Unterstützt von

02 Eltern, Kind und Hauptbezugsfachperson  
spielen gemeinsam in der Kita.

03 Kind und Hauptbezugsfachperson spielen  
gemeinsam in der Kita, die Eltern beobachten  
und halten sich im Hintergrund. 04 Kind und Hauptbezugsfachperson spielen gemeinsam 

in der Kita, die Eltern bleiben im Raum auf Distanz  
zum Kind und folgen dem Kind nicht, wenn es in einen 
anderen Raum geht. 

05 Kind und Hauptbezugsfachperson spielen  
gemeinsam in der Kita, die Eltern verabschieden sich 
und ziehen sich in einen anderen Raum zurück. 06 Kind und Hauptbezugsfachperson spielen  

gemeinsam in der Kita, die Eltern verabschieden  
sich und verlassen das Gebäude.

Dieses Plakat zur Visualisierung der Phasen der Eingewöhnung in der Kita ist Teil der «Praxisbroschüre Eingewöhnung in Kitas. 
Bei der Zusammenarbeit mit Eltern Sprachbarrieren überwinden». Die Broschüre und das Plakat in verschiedenen Sprachen sind beim  
Institut Frühe Bildung 0 bis 8 der Pädagogischen Hochschule St.Gallen erhältlich: www.fruehe-bildung.ch. 

Zitierweise: Vogt, F., Hostettler Schärer, J., Bohler, F., & Deiner, C. (2026) Phasen der Eingewöhnung. Pädagogische Hochschule St.Gallen. 
https://proforis.phsg.ch/handle/20.500.14111/6525
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