Intensivwelter-
bildungen

Angebote fur Ihr Bildungssemester oder
Ihren Weiterbildungsurlaub



Raus aus dem Trott, rein in die Auszeit

Eine Intensivweiterbildung bietet Ihnen die Moglichkeit, Uber mehrere Wochen
Abstand vom Berufsalltag zu gewinnen. Sie nutzen die Zeit, um sich weiterzu-
bilden. Wir bieten Ihnen drei verschiedene Formate der Intensivweiterbildung an.

Intensivweiterbildung Intensivweiterbildung

Personlichkeitsentwicklung Unterrichtsentwicklung
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ZweiWochen Intensivstart —und dann geht es ganz individuell weiter. Die kompakte
Intensivweiterbildung bietet den idealen Rahmen fur Ihr ganz personliches Abenteuer:

Sie starten mit einer zweiwochigen intensiven Lernphase —ganzim Zeichen lhrer Per-
sonlichkeitsentwicklung. Gemeinsam legen wir das Fundament und bereiten Sie auf das
vor, was danach kommt: Ihre individuelle Entfaltungsphase. Jetzt heisst es: Perspektiven-
wechsell Vielleicht schnuppern Sie Schulluft im Ausland, packen bei einem sozialen Projekt
mit an oder erleben den Alltag in einem Handwerksbetrieb hautnah. Zwischendurch
schauen wir, wo Sie stehen. Zum Abschluss treffen wir uns nochmal als Gruppe. Wir tau-
schen Erfahrungen aus, blicken auf das Gelernte zurtck und Uberlegen gemeinsam,

wie Sie Ihre Erkenntnisse in den Alltag mitnehmen konnen.

Vorbereitung 2-wochige Intensivphase Standortbestimmung Abschluss
1Halbtag (online) Mo-Do Mittag 1Halbtag (online) 2Tage

Perspektivenwechsel

Intensivweiterbildung Personlichkeitsentwicklung

Diese Intensivweiterbildung richtet den Fokus ganz auf Sie —und auf das, was wirklich in
Ihnen steckt. Gemeinsam tauchen wir einin Ihre Personlichkeit: Wie denken, fuhlen und
handeln Sie? Wie erleben Sie die Welt? Welche verborgenen Starken schlummern in Ihnen?
Sie entdecken, wie Sie leichter mit sich selbst und anderen in Verbindung kommen, lernen,
alte Muster loszulassen und Ubernehmen Schritt fur Schritt mehr Verantwortung fur das,
was Ihnen wichtig ist. Veranderte Blickwinkel? Neue Moglichkeiten? Probieren Sie sich aus!

Und das Beste: Sie sind nicht allein. In einer stabilen, wertschatzenden Gruppe schaffen
wir eine Atmosphare, die leichtist, aber tief geht.
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>< Vorbereitung - 6 Wochen Mo-Do Mittag, A Refresher
(3Tage Hotel; extern) Rorschach (Halbtag)

Intensivweiterbildung Unterrichtsentwicklung

Frischer Wind fur Ihren Unterricht. In dieser Intensivweiterbildung tauchen wir gemeinsam
in neue didaktische Ideen und padagogische Ansatze ein. Was steckt hinter den aktuellen
Konzepten? Welche Prinzipien, Methoden und Tools pragen den zeitgemassen Unterricht?
Und wie sieht das Ganze konkret in der Praxis aus? Sie schauen nicht nur zu — Sie gestalten
mit: Sie prufen, was zu Ihnen passt, welche Impulse Sie mitnehmen mochten und wie

Sie neuen Schwung in thren Unterricht bringen konnen. Dafur gibt es reichlich Raum: zum
Ausprobieren, zum TUfteln an Ihrem eigenen Unterrichtsmaterial —und zum Austausch

mit erfahrenen Expert:innen und engagierten Kolleg:innen.
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- 4 Wochen Mo—Do Mittag A Refresher (Halbtag)

Lust auf Bildungszeit, aber noch ohne Plan? Wir helfen beim Durchstarten.

¢ Standortbestimmung Bildungssemester: In diesem halbtdgigen Kurs finden Sie heraus,
wie Sie Ihre unterrichtsfreie Zeit so gestalten, dass sie wirklich zu IThnen passt - sinnvoll,
klar und mit einem Plan, der lhr Vorhaben greifbar macht.

 Einzelberatung Bildungssemester: Im1:1-Setting finden Sie heraus, was Sie wirklich
wollen und geben Sie lhrem Bildungssemester eine klare Richtung. So entwickeln Sie
erste |deen, konkrete Ziele und einen Plan, der zu lhnen passt.

Informationen und Anmeldung

www.phsg.ch/intensivweiterbildungen


https://www.phsg.ch/de/weiterbildung/intensivweiterbildungen

Padagogische Hochschule St.Gallen
Zentrum Weiterbildung

CH-9400 Rorschach

Telefon +4171858 7150, weiterbildung@phsg.ch
www.phsg.ch/intensivweiterbildungen



