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Curriculum Vitae  

 

 

Regula Flisch, Prof. 
Prorektorin Weiterbildung und Dienstleistungen 
 

 

Pädagogische Hochschule St.Gallen  
Müller-Friedberg-Strasse 34 
+41 (0)71 858 71 35 
regula.flisch@phsg.ch 

Fachinteresse  
Bildungsthemen 
Lifelong Learning / Lebenslanges Lernen  
Hochschulweiterbildung  
Didaktik des Lernens in der Erwachsenenbildung  
 
Erziehungswissenschaften 
Entwicklung und Sozialisation  
 
Kinderrechte 
Schwerpunkt Kindesschutz 
 
Gesprächsführung 
Lösungsorientierte Gesprächsführung, Schwerpunkt Elterngespräche 

 
Projektmanagement  

Aus- und Weiterbildung 

2018 Master of Arts in Organisationsentwicklung  
Technische Universität Kaiserslautern, Deutschland 

2008 Master of Arts in Sozialwissenschaften, Schwerpunkt Erwachsenendidaktik 
Technische Universität Kaiserslautern, Deutschland 

2004 Bachelor of Science in Sozialer Arbeit, FHS St. Gallen 
2000 NDK Sozialpädagogische Familienbegleitung, BFF Bern 
1989 Diplom Kindergartenlehrkraft, Bündner Frauenschule Chur 

Berufliche Tätigkeiten 
  Ab 2023          Prorektorin Weiterbildung und Dienstleistungen PHSG 
2020 - 2023 Leiterin der Weiterbildung OST, Dozentin, Projektleiterin in Forschungs und 

Dienstleistungsprojekten, Lehrgangsleiterin und Dozentin in der Weiterbildung  



 

Pädagogische Hochschule St.Gallen | CV Prof. Regula Flisch  2/2 

2015 – 2021 Dozentin im Bachelorstudiengang Soziale Arbeit, zu Themen wie Kinderrechte, 
Kindeswohl, Kindes- und Erwachsenenschutz, Gesprächsführung, 
Organisationsentwicklung, Projektmanagement und Interdisziplinäre 
Zusammenarbeit 
Dozentin in der Weiterbildung 
Leiterin Fachstelle Praxisprojekte, FHS St.Gallen 
Projektleiterin diverse Forschungs- und Dienstleistungsprojekte 

2014 – 2015 CO-Studiengangsleiterin Bachelor ad interim und Dozentin, ZHAW Zürcher 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Departement Soziale Arbeit 

2013 – 2015 Dozentin, zu Themen Kindheit, Jugend und Familie, Kindesschutz, 
Gesprächsführung, Projektmanagement, ZHAW Zürcher Hochschule für 
Angewandte Wissenschaften, Departement für Soziale Arbeit 

2009 – 2013 Lehrgangsleitung und Aussendozentin, Konzeption, Studienleitung und 
Lehrtätigkeit im CAS Sozialpädagogische Familienbegleitung, FHS St. Gallen, 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Fachbereich Soziale Arbeit 

2006 – 2013 Konzeption, Gründung und Aufbau des Unternehmens Inspira GmbH, 
Geschäftsführung inkl. betriebswirtschaftlicher Verantwortung, 
Personalführung, Ausbildung von Studierenden, Führung von Mandaten im 
Kindesschutzbereich, Referatsauftritte, Inspira GmbH, Weinfelden und Buchs 
SG 

2003 – 2006  Wirtschaftliche und persönliche Sozialhilfe im Rahmen des Flüchtlingsdienstes 
des Kantons Thurgau, Aufbau und Leitung von mehreren Projekten (unter 
anderem Einführung des Patenschaftprojekts "mit mir" im Kanton Thurgau, 
Erwachsenenbildungskurse für Erwerbslose), Caritas Thurgau, Weinfelden 

2001 – 2002 Berufsbeiständin, Vertretung, Beratung und Begleitung von Klientinnen und 
Klienten im Bereich des Kindes- und Erwachsenenschutz, Soziale Dienste 
Region Werdenberg, Buchs SG 

2001 Sozialberatung für Patientinnen und Patienten mit einer psychischen 
Erkrankung und deren Angehörigen, Psychiatrisches Zentrum AR, Herisau 

1998 – 2001 Projektentwicklung und Aufbau des Angebotes der Sozialpädagogischen 
Familienbegleitung in der Region Werdenberg / Sarganserland, Pro Juventute, 
Region Graubünden - St. Galler Oberland, Chur  

1995 – 1998 Kindergartenlehrkraft, Schulgemeinde Buchs SG 
1994 Kindergartenlehrkraft, Montessori Kindergarten, Zizers GR 
1993 – 1995 Lehrkraft für musikalische Früherziehung und Grundschule, Musikschule 

Landquart und Umgebung 
1989 – 1993 Kindergartenlehrkraft, Schulgemeinde Jenins 
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