
 

Pädagogische Hochschule St.Gallen | CV Dr. phil. Sonja Büchel  1/3 

Curriculum Vitae  

 

 Dr. phil. Sonja Büchel  
Bereichsleiterin Forschung & Entwicklung  
Themenleiterin Lehrperson und Klasse: Unterricht und soziale Interaktion 
Institut Schule und Profession 

 ORCID: 0000-0002-3650-1478 

 

Pädagogische Hochschule St.Gallen  
Notkerstrasse 27, 9000 St.Gallen  
+41 (0)71 243 96 83   
sonja.buechel@phsg.ch 

Fach-/Forschungsinteressen  

 Professionsforschung / Professionelle Kompetenzen von Lehrpersonen 
 Motivation und Emotion in Lehr-Lernprozessen 
 Unterrichtsqualität 
 Sportpädagogische Forschung     
 Quantitative Forschungsmethoden 

Aus- und Weiterbildung  

2022 - 2023 Weiterbildungsveranstaltungen im Bereich Leadership, PHSG 

2014 - 2017  Promotion an der Universität Bern im Fachbereich Erziehungswissenschaft 
bei Prof.in Dr.in Tina Hascher und Prof. Dr. André Gogoll (EHSM) 

2014 - 2016 Forschungsmethodische Weiterbildungsveranstaltungen, Universität 
Osnabrück (D), PHSG 

2014 - 2015  Hochschuldidaktiksche Weiterbildungsmodule, HSG 

2007 - 2011 
 

Studium im Hauptfach Erziehungswissenschaft an der Universität Zürich 
Schwerpunkte: Theorie und Empirie schulischer Bildungsprozesse / 
Pädagogische Psychologie; Nebenfach: Sonderpädagogik 

2005 Sprachaufenthalt mit Cambridge Certificate in Advanced English (CAE) in 
Vancouver (3 Monate) 

2004 - 2007 Ausbildung zur Primarlehrperson an der Pädagogischen Hochschule 
Rorschach (PHR), Diplomtyp B 

2000 - 2004 Matura mit Schwerpunkt Bildnerisches Gestalten und Ergänzungsfach 
Pädagogik/Psychologie an der Kantonsschule Heerbrugg 

Berufliche Tätigkeiten 

seit 2023 Bereichsleiterin Forschung & Entwicklung und Themenleiterin Lehrperson und 
Klasse: Unterricht und soziale Interaktion im Institut Schule und Profession der 
PHSG 

2021 - 2023 Co-Leiterin Institut für Professionsforschung und Kompetenzentwicklung der 
PHSG 

2020 - 2021 Bereichsleiterin Professionsforschung im Institut für Professionsforschung und 
Kompetenzentwicklung der PHSG 

https://orcid.org/0000-0002-3650-1478
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2019 - 2023 Lehrbeauftrage Masterstudiengang Educational Sciences - Fachdidaktik Sport 
(Unterrichtsforschung im Sport) im Institut für Bildungswissenschaften der 
Universität Basel  

2017 - 2018  Lehrbeauftragte Berufs- und Studienkompetenzen an der PHSG 

seit 2013 Lehrbeauftragte in Erziehungswissenschaft an der PHSG 

2012 - 2023 Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Institut für Professionsforschung und 
Kompetenzentwicklung der PHSG 

2012  Lehrtätigkeit im Fach Sport am Oberstufenzentrum Montlingen (OZM) 

2007 - 2013 Lehrbeaufragte in den Brückenangeboten des Berufs- und 
Weiterbildungszentrums in Buchs (bzb) 

2007 - 2008 Lehrtätigkeit in den Fächern Informatik und Sport an der Realschule Engelwies 
in St.Gallen 

 
Weitere berufsbezogene Tätigkeiten 
 

Gutachtertätigkeit 
 

UWIS (Unterrichtswissenschaft) 
PriSE (Progress in Science Education) 
SGBF (Schweizerische Gesellschaft für Bildungsforschung) 

Mitgliedschaft in 
Berufsnetzwerken 

SGBF (Schweizerische Gesellschaft für Bildungsforschung) 
SGL (Schweizerische Gesellschaft für Lehrerinnen- und Lehrerbildung) 
EARLI SIG 8 (Motivation and Emotion) 
EARLI SIG 11 (Teaching and Teacher Education) 

Arbeitsgruppen / 
Gremien 

AG «Lehrberuf und Professionalisierung» der SGBF 
Jury Verleihung Kantipreis (Matura- und Diplomarbeiten), KSH 

Auszeichnungen und Preise 
 

2018 
 

Besondere Anerkennung für die Dissertation, verliehen durch das Institut für 
Erziehungswissenschaft der Philosophisch-humanwissenschaftlichen Fakultät 
der Universität Bern 

 

Projekte 
 

laufend 
 

EMOKK - Entwicklung motorischer Basiskompetenzen in der Kindheit. 
Bedeutung schulischer und ausserschulischer Faktoren; Nationalfondprojekt 
(2021-2025), Mitgesuchstellerin, Projektleitung PHSG 

EPiC-PE - Professionelle Kompetenzen von Sportlehrpersonen und ihre 
Wirkungen auf Unterricht und Schülerleistungen; Nationalfondprojekt (2019-
2024), Postdoc, operative Projektleitung PHSG 

abgeschlossen KOMPRA - Diagnostik überfachlicher Kompetenzen; Entwicklungsprojekt, 
Projektmitarbeit 

Evaluation Begabungs- und Begabtenförderung Thurgau (Sport und Musik); 
Evaluationsprojekt, operative Projektleitung  

Professionelle Kompetenzen sportunterrichtender Lehrpersonen; gefördert 
durch das Bundesamt für Sport (BASPO), operative Projektleitung 

Sportunterricht in der Volksschule des Kantons St.Gallen: Forschungsprojekt 
im Auftrag des BASPO und des Bildungsdepartements des Kantons St.Gallen 
(Amt für Sport), operative Projektleitung 




