Konzentration — Integration als Thema
Stereotypen entlang des Balancepaares mit Beispielen

(ausfihrliches Thema folgt)

Was macht Sozialarbeit und Sozialpddagogik interessant?

Was geféllt mir am Beruf?

Welche Aufgaben sprechen mich an?

Welche positiven Bilder habe ich tiber Fachkréfte Sozialer Arbeit im
Kopf?

Was heisst das fir mich als Mann?

Men’s Walk&Talk — Durchfiihrung FHS Woche 26 — 23. bis 26. Juni 2014

Hypothese: Manner sind Belastungsresistent und kénnen gut auch mal iiber ihre
Grenzen hinausgehen

Wie gehe ich mit Belastung um?

Nehme ich meine Grenzen war — wie zeigt sich das?

Welche Strategien sind fur mich hilfreich, um ein gewisses Gleichgewicht zwischen
Leistung und Entspannung aufrecht zu erhalten?

Was hilft mir im Beruf, dieses Gleichgewicht aufrecht zu erhalten?

Einstieg: Aktiviert oder hemmt das Kampfsporttraining die Gewaltbereitschaft?
(Erfahrung in Training)

Erleben von und Erfahrungen mit Gewalt
- Erfahrungsaustausch erlebter Konflikt-/Gewaltsituationen
- Welche Erwartungen beziglich Gewalt/Konflikt aber auch Schutz (z.B.
Beschiitzen der Partnerin/Kinder) sind an das Mannerbild gekniipft?
Inwiefern trifft dieses Bild auf die Realitat und die gemachten Erfahrungen
zu?
Gewalt und Konflikte im professionellen Kontext
- Welche Wirkung hat das Geschlecht eines Professionellen der Sozialen
Arbeit auf die Konfliktlésung? (z.B. Heimkontext)
Welche Wirkung kann das Geschlecht eines Professionellen der Sozialen
Arbeit auf die Gewaltbereitschaft seitens Klientel gegen den Professionellen
haben?
Welche Kriterien missen fiur eine Gewaltbereitschaft erfullt sein?

Manner — Talent — Fleiss

Manner gelten als mutig, leistungswillig, entschlossen und autonom. Sie stehen aber
auch unter Verdacht aggressiv, karrieregeil und unfahig zur Nahe zu sein.

Mit dem Bild des Mannes — genauso wie dem der Frau — sind stereotype Bilder
verbunden. Diese mussen mit mir selber aber wenig zu tun habe.

Integration aller Tage. Was nehmen wir als zentrale Aspekte aus den Inhalten der
gesamten Woche mit?

Hinsichtlich meinem Mannsein?
Hinsichtlich meiner Rolle als Student?

Hinsichtlich meiner Rolle als Fachkraft?

Evaluation der WP-Woche




