
Certificate of Advanced Studies (CAS)
Lehrberatung und Mentoring 
in der Berufsbildung



Speziell für Beraterinnen und Berater von Lehrpersonen

Seit vielen Jahren bietet die PHSG in Kooperation mit der aeB 
Schweiz die Ausbildung Supervision und Organisationsbera-
tung für Fachleute in Bildung und Personalentwicklung an. 
Unter anderen haben auch zahlreiche in der Lehrberatung 
Tätige die Ausbildung besucht. Zusätzlich zu allgemeinen Be- 
ratungskompetenzen brauchen sie für ihre Arbeit spezifisches 
Knowhow. 

Darum gibt es ab September 2012 für Lehrpersonen an Berufs-
fachschulen sowie regionale Mentorinnen und Mentoren ein 
neues Angebot in der Ostschweiz: Lehrberatung und Mento-
ring in der Berufsbildung. 

Für viele Ausbildende und Lehrpersonen in der Berufsbildung 
gehören Beraten und Begleiten zum Berufsauftrag. Oft über- 
nehmen sie solche Funktionen ohne spezifische Weiterbildung, 
weil sie erfahrene und ausgewiesene Fachpersonen sind. Tat-
sächlich, vieles was in der Beratung und Begleitung wichtig 
ist, lernt man vor allem im Tun. Weil konkrete Praxiserfah-
rungen vielfach zu Fragen führen, entsteht das Bedürfnis, das 
eigene Handeln zu reflektieren und mit theoretischen Grund-
lagen zu verknüpfen.

Die PHSG in Kooperation mit der aeB Schweiz und das ZbW 
wollen auf dieses Bedürfnis antworten. Sie sind überzeugt, 
dass eine hohe Qualität von Lehrberatung und Lernbeglei-
tung letztlich denjenigen dient, die Beratung und Begleitung 
in Anspruch nehmen, die im Begriff sind, in eine berufliche 
Rolle hineinzuwachsen oder im Rahmen ihrer beruflichen 
Tätigkeit besondere Herausforderungen zu meistern haben.

Professionelle Beraterinnen und Begleiter gehen situativ auf 
Anliegen ihrer Kundinnen und Kunden ein und entwickeln ge- 
meinsam mit diesen passende Lösungen. Darüber hinaus kön-
nen sie ihr beraterisches Handeln begründen.



Lehrgang  
Lehrberatung und Mentoring  
in der Berufsbildung

Lehrgang  
Lernbegleitung in der  
Berufsbildung

Standortbestimmung am  
Development Center

PHSG / aeB Schweiz Zentrum für berufliche 
Weiterbildung

CAS

DAS

Diplom

*

Supervision und Coaching  
und/oder  
Organisationsberatung

Zwei Lehrgänge mit interessanten Anschlusslösungen

Im Lehrgang «Lehrberatung und Mentoring in der Berufsbildung» (in der folgenden 
Grafik blau) entwickeln Sie ihre grundlegenden Beratungskompetenzen weiter und 
konzentrieren sich insbesondere auf die Beratung von Lehrenden (www.phsg.ch/
weiterbildung).

Im Lehrgang «Lernbegleitung in der Berufsbildung» (in der folgenden Grafik orange) 
erlangen Sie Kompetenzen zur Begleitung von Lernenden und Studierenden, sei dies 
im betrieblichen als auch im schulischen Umfeld (www.zbw.ch).

Vorbereitungskurs auf die  
eidgenössische Berufsprüfung  
«Prozessbegleiter/in»

FA

Aufnahme nur mit Tertiärabschluss möglich*

MAS

*

Supervision und Coaching  
und/oder  
Organisationsberatung 



Zielgruppen des CAS Lehrberatung und Mentoring in der Berufsbildung

Der Lehrgang richtet sich an erfahrene und fachlich ausgewiesene Personen, welche 
an Berufsfachschulen oder in Volksschulen Lehrende beraten und begleiten (Praxis-
beraterinnen und Praxisberater, regionale und lokale Mentorinnen und Mentoren).  

Voraussetzungen

•	 Anerkanntes Lehrdiplom für die Berufsfachschule oder die Volksschule 
•	 Mindestens 5 Jahre Lehrerfahrung
•	 Bestätigung des Arbeitgebers, dass während dem Lehrgang Lehrberatungen 	
	 durchgeführt werden können

Ausbildungsziele

Mit diesem Lehrgang begleiten wir Sie bei der Weiterentwicklung Ihrer Beratungs-
kompetenzen. Am Schluss
•	 verfügen Sie über die relevanten Fähigkeiten und das grundlegende Wissen, um 	
	 in Ihren Lehrberatungen nachhaltige Entwicklungen anzuregen und zu begleiten.
•	 können Sie Ihre Rolle als Lehrberaterin oder Lehrberater in Abgrenzung und Er- 
	 gänzung zu anderen Rollen in unterschiedlichen Situationen flexibel gestalten.

Aufbau 

Umfang	 360 Lernstunden / 12 ECTS

Qualifikationsverfahren	 Abschluss des CAS mit einem schriftlichen Kompetenz-
		  nachweis

Dauer	 9 Monate, September bis Mai

Präsenz	 1 Tag pro Woche (Mittwoch) an der PHSG,
 		  Hochschulgebäude Stella Maris, Rorschach

	 	 5 Sitzungen Supervision, Daten und Ort nach Vereinbarung
		  30 Stunden Lerngruppen, Daten und Ort nach Vereinbarung

Abschluss	 Zertifikat «Certificate of Advanced Studies» CAS Lehrberatung 	
		  und Mentoring

Dozierende

 Armin Schmucki (Studienleitung), Karin Menzi, Prof. Dr. Manfred Pfiffner, Isabelle 
Bischof und einzelne zusätzliche Referentinnen und Referenten



Daten und Themen

Datum

19.09.12

15. - 17.10.12

31.10.12

07.11.12

14.11.12

21.11.12

28.11.12

05.12.12

12.12.12

09.01.13

16.01.13

23.01.13

06.02.13

13.02.13

20.02.13

06.03.13

13.03.13

20.03.13

24.04.13

15.05.13

22.05.13

29.05.13

Thema

Einführungstag 

Einführungsblock:
Grundlagen des beraterischen Handelns

Beratungsbeziehung 

Beratung im organisationalen Kontext 1

Beratung im organisationalen Kontext 2 (1/2)

Einführung Kompetenznachweis (1/2)

Rollentheoretische Aspekte der Beratung 

Beraten bei Konflikten

Interventionen/Methoden 1

Interventionen/Methoden 2

Lehr- und Lernverständnis

Lehr- und Lernberatung

Unterrichtsbeobachtung

Persönlichkeitspsychologische Konzepte

Motivationstheoretische, neurowissenschaftliche Konzepte

Beratung in Krisensituationen

Fallbesprechung in Gruppen 1

Fallbesprechung in Gruppen 2

Qualität von Beratung  

Abgabe Kompetenznachweis

Standortgespräche

Standortgespräche

Zertifizierungsfeier



Daten / Kosten / Kontakt

Anmeldung 	 Anmeldeformular Lehrgang Lehrberatung und Mentoring: 	
		  www.phsg.ch/weiterbildung

Informationsabend	 14. Mai 2012, 18.15 - 20.00 in der PHSG Stella Maris Rorschach

Anmeldefrist	 15. Juni 2012

Durchführungsentscheid	 30. Juni 2012

Start	 Einführungstag am 19. September 2012

Kosten	 CHF  6‘800.–
		  Anmeldegebühr CHF  200.–

Kontaktperson	 Isabelle Bischof, Prorektorat Weiterbildung PHSG, 
		  isabelle.bischof@phsg.ch
	 	  Telefon  071 858 71 50

Ihre Anmeldung richten Sie an 
Pädagogische Hochschule des Kantons St.Gallen
Prorektorat Weiterbildung
Elizabeta Arizanova
Müller-Friedbergstr. 34
9400 Rorschach
Telefon 071 858 71 50


