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Blockzeitenunterricht in der Primarschule

Ab Beginn des Schuljahres 2008/09 wird in unserem Schulsystem eine Reihe von Veranderungen
wirksam. Ausgangspunkte fur die anstehenden Umgestaltungen sind weniger Bedurfnisse der Schu-
le sondern primar politische Forderungen. Dazu gehdren auf der einen Seite die Foérderung der
Sprachkompetenzen, insbesondere auch in Fremdsprachen, und auf der anderen Seite das Begeh-
ren nach einer Umgestaltung der Tagesstruktur mit Blockzeiten.

Diese Veranderungen wurden zum Anlass genommen, die bestehende Lektionentafel und den
Lehrplan der Primarschule zu hinterfragen und massvolle Reformen in Angriff zu nehmen und somit
nicht nur die politischen Forderungen zu erfillen sondern generell einen padagogischen Gewinn zu
erzielen. Mit der "Lektionentafel 2008" sind folgende Anpassungen verbunden:

- Schwerpunktsetzung im Fachbereich Sprachen und Einflihrung des Englischunterrichts ab der
3. Primarklasse

- Schaffung eines Schwerpunktes Musik im Kindergarten und in der Unterstufe

- Ausweitung der Blockzeiten in Kindergarten und Primarschule auf sdmtliche Vormittage

- Neues Zeitgefass fir facheribergreifendes Arbeiten

- Neuausrichtung des Fachbereichs Gestaltung in der Mittelstufe

- Erganzung des Lehrplans mit output-orientierten Zielen

- Schaffung eines Beurteilungsinstrumentariums fiir den Fremdsprachenunterricht

- Klassenteilung in Form von Teamteaching

Ebenfalls auf Beginn des Schuljahres 2008/09 wird der Kindergarten obligatorischer Teil der Volks-
schule. Damit passt sich unser Schulsystem an das HarmoS-Konkordat an, in welchem generell
eine Schulpflicht von elf Jahren gefordert wird.

Die vorliegende Handreichung informiert die Lehrpersonen Uber die bevorstehenden Neuerungen im
Zusammenhang mit der Einflhrung von erweiterten Blockzeiten und Englisch auf der Primarstufe.
Sie vermittelt praktische Anregungen zur Umsetzung und Gestaltung des Unterrichts mit erweiterten
Blockzeiten. Nebst grundsatzlichen Ausfliihrungen gibt sie konkrete Gestaltungsvorschlage und lie-
fert Checkpunkte zur Gestaltung der Schultage.

p Rahmenbedingungen

21 Rechtliche Grundlagen

Mit dem X. Nachtrag zum Volksschulgesetz hat der Kantonsrat Weichen fir die Entwicklung unseres
Schulsystems gestellt:

- Der Kindergarten wird Teil der Volksschule und somit obligatorisch.
- Im Kindergarten und in der Primarschule wird der Unterricht in Blockzeiten erteilt.
- Die Schulen bieten von Montag bis Freitag einen bedarfsgerechten Mittagstisch an.

Die Klassengrossen der Primarschule sind im Volksschulgesetz geregelt. Die Bandbreite betragt fir
eine Regelklasse 20 bis 24 Kinder und fiir eine Kleinklasse 10 bis 15. Die Klassengrosse im Kinder-
garten wird in der Verordnung Uber den Volksschulunterricht definiert; die Bandbreite umfasst 16 bis
24 Kinder.

Die angepasste Lektionentafel ist Bestandteil des Lehrplans. Die Einbindung von Englisch in die
Primarschule erfordert ein zuséatzliches Zeitgefass. Die Ausweitung der Blockzeiten auf séamtliche
Vormittage bringt zuséatzliche Unterrichtslektionen und somit Raum fir Englisch. Neu aufgenommen
in die Lektionentafel ist je eine Lektion Musikalische Grundschule im zweiten Kindergartenjahr und
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Blockzeitenunterricht in der Primarschule

in der ersten Primarklasse. Die angepasste Lektionentafel ist die primare Grundlage fiir die Planung
des Unterrichtspensums.

Die Weisungen zur Klassenbildung regeln unter anderem die Anzahl Lektionen fiir Klassenteilung,
bisher meistens ,differenzierte Lektionen“ genannt. Klassenteilung bietet ein Zeitgefass, welches
eine intensivere Forderung des einzelnen Kindes erlaubt. Unterschieden werden zwei Arten von
Klassenteilung: Unterricht in Halbklassen und Unterricht im Teamteaching. Die insgesamt zur Verfi-
gung stehenden Lektionen mit Klassenteilung bilden einen Pool. Der Schulrat bzw. die Schulleitung
kann diese Lektionen in den Klassen einsetzen, wo der Bedarf am grdssten ist (siehe Anhang).

Das Volksschulgesetz bestimmt, dass der Unterricht an samtlichen Vormittagen in Blockzeiten zu
erteilen ist. Das Reglement zur Unterrichtsorganisation regelt die Umsetzung der Blockzeiten und
bildet die Grundlage fiir die Stundenplanung. Kernpunkte der neuen Regelung sind:

- Die Bedirfnisse der verschiedenen Partner sind angemessen zu berilicksichtigen. Dazu gehéren
Kirchen, Musikschulen, Fachlehrpersonen u.a.. Anstehende Probleme sind partnerschaftlich zu
I6sen.

- Im Kindergarten und in der Primarschule gelten die gleichen Blockzeiten.

- Im ersten Kindergartenjahr ist die erste Lektion freiwillig. Der Schulrat regelt das Anmelde- bzw.
Abmeldeverfahren.

- Wahrend der Blockzeiten fallt kein Unterricht aus. Bei Abwesenheit der Lehrperson wird die
Klasse unterrichtet oder beaufsichtigt.

- Schilerinnen und Schiler werden nicht nach Hause geschickt.

- Die Eltern melden eine Abwesenheit des Kindes vor Unterrichtsbeginn.

Mit der Einbindung des Kindergartens in die Volksschule wird die Einschulung um zwei Jahre vor-
verlegt. Diese erfolgt in jedem Fall in das erste Kindergartenjahr, wobei fur das Schuljahr 2008/09
eine Ubergangsregelung besteht. Eine Vorverlegung des Schuleintritts ist nicht méglich; ein Auf-
schub hingegen kann durch den Schulrat verfiigt werden. Das Kreisschreiben zur Einschulung in
den Kindergarten bietet den Schulen eine Hilfestellung. Der Ubertritt vom Kindergarten in die Pri-
marschule wird im Promotions- und Ubertrittsreglement geregelt.

2.2 Pensenplanung

Die Ausweitung der Blockzeiten auf samtliche Vormittage bringt mit sich, dass die Pensen- und die
Stundenplanung wesentlich komplexer werden als heute. Zudem ist es ist nicht mehr in jedem Fall
gewabhrleistet, dass eine Lehrperson in der eigenen Klasse ein volles Pensum unterrichten kann.
Dies gilt einerseits in der ersten und zweiten Primarklasse, da der Religionsunterricht nur am Vormit-
tag stattfinden kann, und andererseits, wenn eine Lehrperson kein Englisch unterrichtet. In diesem
Fall musste sie Lektionen in einer anderen Klasse tUbernehmen oder im Teamteaching mit einer
andern Lehrperson unterrichten.

Bei der Festlegung der Anzahl Lektionen mit Klassenteilung ist der Erziehungsrat von der Vorgabe
ausgegangen, dass die Anzahl der Lektionen mit Klassenteilung so weit wie moglich erhalten bleibt.
Die Ausweitung der Blockzeiten hat zur Folge, dass die Lehrperson am Vormittag nicht in Halbklas-
sen unterrichten kann. Halbklassenunterricht ist nur noch am Nachmittag méglich. Um dennoch die
bisherige Anzahl Lektionen mit Klassenteilung weiterhin anbieten zu kénnen, werden am Vormittag
teilweise Teamteaching-Lektionen gesetzt, d.h. Unterricht in einer Klasse mit zwei Lehrpersonen.

Die total zur Verfigung stehenden Lektionen mit Klassenteilung bilden einen Pool. Der Schulrat
bzw. die Schulleitung kann diese Lektionen in den Klassen einsetzen, wo der Bedarf am grdssten
ist. Bei der Umsetzung der Blockzeiten und der Pensenplanung erhalten die Schulleiterinnen und
Schulleiter eine Schliisselposition. Es wird ihre Aufgabe sein, die zur Verfligung stehenden Lektio-
nen bedarfsgerecht auf die verschiedenen Klassen aufzuteilen.

Fir die Planung der Pensen gilt der Stichtag 1. Februar. Somit bleibt den Schulen genligend Zeit flr

die Personalplanung. Damit Anstellungsverfiigungen bzw. Anderungskiindigungen rechtzeitig ver-
figt werden kdnnen, muss die Pensenplanung so friih erfolgen. Somit ist es erforderlich, bereits zu
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einem friihen Zeitpunkt zuverlassige Prognosen fiir die kiinftigen Klassen zu erarbeiten, welche als
Grundlage fiir die Pensenplanung dienen.

Zur Unterstutzung der Lehrperson in der Binnendifferenzierung kann eine gewisse Anzahl Lektione-
nen im Teamteaching unterrichtet werden. Die Lehrpersonen teilen sich Aufgaben- und Verantwor-
tungsbereiche zu und leiten oder unterstiitzen den Unterricht in wechselnden Rollen. Sie unterrich-
ten die Klasse gemeinsam, arbeiten mit Gruppen oder einzelnen Schilerinnen und Schulern. Der
Unterricht wird gemeinsam geplant, umgesetzt und nachbereitet. Er findet in der Regel im Klassen-
zimmer oder bei genligend Raumkapazitat allenfalls unter Beizug eines Zusatzraumes statt. Eine
grundsatzliche Bereitschaft der Lehrpersonen zur Zusammenarbeit und eine gemeinsamen Haltung
bezlglich Erziehung und Unterricht erleichtert die Arbeit im Teamteaching.

Zum Unterricht im Teamteaching erscheint im Frihjahr 2008 eine Broschure, die verschiedene An-
regungen zur Unterrichtsgestaltung und zur Gestaltung der Zusammenarbeit bietet. Zusatzlich wird
im kantonalen Kursprogramm 2008 eine Weiterbildung fiir Teamteaching- Partnerschaften angebo-
ten.

2.3 Umsetzung ab Schuljahr 2008/09

Die Blockzeitenregelung, das 2008 2009 2010 2011
Kindergartenobligatorium, die 1. Klasse.
Klassenbildung sowie der Mit-

. 2. Klasse

tagstisch werden ab Sommer ] Lektionentafel 2008
2008 umgesetzt. 3. Klasse
4. Klasse

Die Lektionentafel mit dem Eng-
lischunterricht in der Primarschu- 5. Klasse Leki t'f 11997
le wird ab Beginn des Schuljah- ~ ~— — ° '°ne"re

res 2008/09 in der ersten bis .

dritten Klasse umgesetzt. In den
Ubrigen Klassen erfolgt die Um-
setzung einlaufend.

Blockzeiten
Kindergartenobligatorium

3 Organisation

3.1 Raumplanung

Die Rahmenbedingungen fir die Umsetzung von Blockzeiten sind so konzipiert, dass kein zusatzli-
cher Raumbedarf ausgeldst wird. Die Umstellungen in den Stundenplanen kénnen jedoch Einfluss
auf die Raumnutzung haben. Unzureichende Raumgrossen erschweren den Unterricht im Teamtea-
ching.

Eine umfassende Raumiubersicht erleichtert die Planung. Das bestehende Raumangebot ist auf eine
optimale Nutzung zu Uberprifen. Umnutzungen, Mehrfachbelegungen oder Neuzuteilungen sind in
die Uberlegungen miteinzubeziehen. Insbesondere ist zu priifen, ob das bestehende Raumangebot
zusatzliche Nutzungen zulasst wie die Einrichtung von Lernplatzen, Nischen fir Gruppenarbeiten,
Bewegungs- oder Ruhezonen. In Gemeinden mit sinkenden Schiler- und Schilerinnenzahlen wird
mittelfristig Schulraum frei. Dieser konnte bereits jetzt in die Planung miteinbezogen werden.

Durch die Klassenteilung auf der Mittelstufe im Fachbereich Gestaltung wird allenfalls wahrend die-
ser Stunden ein zusatzlicher Raum zur Benlitzung frei. Bedingung ist, dass ein Werkraum vorhan-
den ist, in dem auch Bildnerische Gestaltung durchgefiihrt werden kann und das Handarbeitszimmer
mit den notwendigen Geratschaften und Materialien fiir Bildnerische Gestaltung ausgeristet ist.
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In Anbetracht der verlangerten Prasenzzeit ist den
Kindern gentigend Zeit fiir Bewegung und Erholung zu
gewahren. In diesem Zusammenhang ist der kinderge-
rechten Gestaltung des Aussenraumes besondere
Beachtung zu schenken.

3.2 Stundenplanung

3.2.1 Stundenplan

Grundlage fur den Stundenplan bilden die Lektionentafeln. Diese legen die zeitlichen Anteile der
einzelnen Fachbereiche an der gesamten Unterrichtszeit fest. Anhand dieser Lektionenzahlen er-
stellt die Lehrperson den Lehrer- bzw. Lehrerinnenstundenplan. Dieser zeigt als Normalstundenplan
eine sinnvolle Verteilung der Fachbereiche Uber die Woche auf und gibt Antwort auf die Frage: Ist
die gemass Lektionentafel erforderte Anzahl Lektionen pro Fachbereich vorgesehen?

Der Unterrichtsalltag hingegen verlauft nicht nach einem starren Lektionenplan, sondern in Unter-
richtssequenzen, die nach padagogischen und didaktischen Gesichtspunkten geplant sind und kdr-
zer oder langer als 50 Minuten sein kdnnen. Im Klassenstundenplan missen nur die zeitlich fixierten
Lektionen eingetragen werden. Die weiteren Lektionen kdnnen mit "Unterricht" bezeichnet werden
und im Rahmen der jahrlichen Gesamtzahl frei gesetzt werden. Der Klassenstundenplan informiert
Kinder und Eltern dartber, wann Unterricht und wann fixierte Spezialstunden stattfinden. Die Infor-
mation Uber die Gestaltung und die Inhalte des Unterrichtprogramms erfolgt flr die Schulerinnen
und Schiler Uber Arbeitsplane, Tages- oder Wochentbersichten. Den Eltern wird an einem Eltern-
abend aufgezeigt, in welcher Form diese Information erfolgt.

Grundlage fir die Kontrolle ist in erster Linie die Lernzielerreichung. Die Lehrpersonen dokumentie-
ren ihre Unterrichtsaktivitaten in geeigneter Form.

Lehrerinnen- und Lehrerstundenplan Primarstufe Klasse(n)
: Lehrkraft Diplom seit Geb . Dat Schulgemeinde
Name Vormame Strasse Schulhaus
PLZ On Telefon PLZ/IOn
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
08.00 - 0850 A Gest. B Gest. | Englisch® Englisch® Religion® Eng
08.50 - 09.40 A Gest. B Gest. |M u. U. Deutsch M. u. U. Ma{!]
| M. u. U. - eSS
10.00-10.50 | Deutsch Musik Klassenstundenplan
| P 4. Klasse, Schulhaus Eggwald
10.50 - 11.40 | Mathematik | Deutsch ; 99
Zait Montag Dienstag Mittwoch
13.30 —14.20 Religion A Mathen 08.00 — 08.50 Gestaltung Unterricht Unterricht Religi
14.20-15.10 | Musik | A Deutsc
| bt 08.50 — 09.40 Geslaltung Unterricht Unterricht Unter
| A Facheri
1520-16.10 |Sport .
J p | Arbeiten 09.40 — 10.00 Pause Pause Pause Pause
10.00 - 10.50 Unterricht Unterricht Unterricht Unter
10.50 - 11.40 Unterricht Unterricht Unterricht Unter
13.30-14.20 Religion Unterricht  Gr. A Unter
14.20 - 15.10 Unterricht Unterricht  Gr. A Unter
15.20 - 16.10 Sport Unterricht  Gr. A Unter
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Blockzeitenunterricht in der Primarschule

Beispiel 1. Klasse Beispiel 3. Klasse
Gest | Gest | Gestaltung AB AB AB AB Gest | Gest Englisch AB AB
Gest | Gest AB AB AB AB Gest | Gest AB AB AB
mes | Rl | L AB AB | TT A5 Cest B 4B :g E AB
A MGS 2B AB AB T AB AB T AB AB Englisch
Religion A B Religion
B | A B [ A Englisch A B AB
B A B A Gestaltung AB
Pensum Klassenlehrperson 28 Lektionen Pensum Klassenlehrperson 28 Lektionen
Pensum 2. Lehrperson Teamteaching (TT) 2 Lektionen Pensum 2. Lehrperson Teamteaching (TT) 3 Lektionen
Pensum Handarbeitslehrerin 2 Lektionen Pensum Handarbeitslehrerin 3 Lektionen
Pensum musikalische Grundschule 2 Lektionen
3.2.2 Pause

Vormittags wird sowohl im Kindergarten wie auch in der Primarschule eine Pause von mindestens
zwanzig Minuten eingerichtet. Bei mehr als zwei Lektionen am Nachmittag wird nach der zweiten
Lektion in der Regel eine Pause von zehn Minuten angesetzt.

3.2.3 Forderunterricht

Der bestehende Foérderunterricht fir einzelne Kinder bzw. fir bestimmte Schulergruppen (z.B.
Deutsch fur Fremdsprachige, therapeutische Massnahmen, Rhythmik, Begabtenférderung) wird
mdglichst in die regulare Schulzeit eingebunden.

Zur Gewabhrleistung von Unterrichtszeiten, in denen alle Kinder in der Klasse anwesend sind, kann
es sinnvoll sein, bei der Stundenplanung Zeitgefasse zu schaffen, in denen kein Fdérderunterricht
stattfindet. Fir diese Zeit werden lehrerinnen- und lehrerzentrierte Aktivitaten wie das instruierende
und gemeinsame Lernen eingeplant sowie der Turn- und Gestaltungsunterricht gelegt. Die Kinder
werden dabei nur in Ausnahmefallen fiir Férderunterricht ausserhalb der Klasse aufgeboten. Der
externe Besuch des Foérderunterrichts konzentriert sich damit auf die Unterrichtszeit, wahrend der
mehrheitlich in Arbeitsphasen gearbeitet, welche Differenzierung, Individualisierung und Selbstorga-
nisation betonen.

Trotz Schaffung von Zeitzonen ohne Fdrderunterricht sind auch fir die Férderlehrpersonen sinnvolle
Arbeitszeiten sicherzustellen. Friihzeitige Absprachen und die Bereitschaft zu Kompromisslésungen
sind nétig.

3.2.4 Religionsunterricht

Wird der evangelische und katholische Religionsunterricht versetzt in den Stundenplan aufgenom-
men, kann eine Lehrperson der ersten oder zweiten Klasse in der eigenen Klasse ein volles Pensum
unterrichten. Diese Regelung gewahrleistet auch, dass Kinder anderer Religionen oder mit Dispens
vom Religionsunterricht dem Unterricht bei der Klassenlehrperson beiwohnen kénnen.

Wird der Religionsunterricht beider Konfessionen parallel eingesetzt, kdnnte sich das Pensum der
Klassenlehrperson um eine Lektion verringern. Schilerinnen und Schiiler ohne Religion sind in die-
ser Zeit alterspezifisch zu beaufsichtigen. Bei wenigstens finf Kindern, die den Religionsunterricht
nicht besuchen, kann in der ersten und zweiten Klasse eine zusatzliche Unterrichtslektion geltend
gemacht werden. Damit bietet sich zusatzlich die Mdglichkeit, mit kleineren Gruppen arbeiten zu
koénnen.
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3.2.5 Musikalische Grundschule

Die Einbindung der Musikalischen Grundschule in die erste Klasse Primarstufe erfolgt ab Schuljahr
2008/09. Fiir das zweite Kindergartenjahr gilt eine Ubergangsfrist bis zum Beginn des Schuljahres
2011/12. Der Schulrat bestimmt den Vollzug. Im Normalfall wird der Schulrat den Fachunterricht
"Musikalische Grundschule" der regionalen Musikschule mit einem Leistungsauftrag Ubertragen.
Soweit qualifizierte Volksschul-Lehrpersonen zur Verfliigung stehen, kann die Schule den Fachunter-
richt selber durchflihren.

4 Unterrichtsgestaltung

Die erweiterten Blockzeiten haben eine erhdhte Unterrichtszeit der Schilerinnen und Schiler zur
Folge. Die langere Prasenz der Kinder sowie der vermehrte Ganzklassenunterricht bedingen eine
angemessene Unterrichtsfiihrung, eine hohe Motivierungsqualitédt des Unterrichts sowie ein klares
Zeitmanagement des Vormittags. Eine klare Strukturierung, ein hoher Anteil an echter Lernzeit und
situationsgemasse Arbeitsformen gewahrleisten einen hohen Lernerfolg und helfen, eine Uber- bzw.
Unterforderung der Schiilerinnen und Schiiler zu vermeiden. Dies bedeutet fiir die Lehrpersonen,
allenfalls mit verschiedenen Massnahmen auf die Veranderungen zu reagieren, sich mit ihrem me-
thodisch-didaktischen Repertoire auseinanderzusetzen und innerhalb des Teams Ildeen und Erfah-
rungen auszutauschen. Oft ist es von Vorteil, wenn mehrere Lehrpersonen sich zusammentun, um
Lernarrangements arbeitsteilig aufzubereiten und ihre Erfahrungen regelmassig auszutauschen.

4.1 Echte Lernzeit

Unter ,echter Lernzeit ist die von Schilerinnen und Schiilern aktiv genutzte Zeit fiir das Erreichen
der angestrebten Ziele zu verstehen.'

Checkpunkte ,echte Lernzeit*?:

Echte Lernzeit und eine hohe Aktivierung der Schuilerinnen und Schiler kann erreicht werden
durch...

eine hohe Qualitat der Lehre mittels gutem Klassenmanagement, klarer Strukturierung des Un-
terrichtsverlaufs, Ubungsintensitat, Verstandlichkeit der Inhalte, Nutzung von Schuler/
-innenfeedback,

Angemessenheit der Unterrichtsflihrung: Schwierigkeitsniveau, individuelle Unterstiitzung,

hohe Motivierungsqualitat des Unterrichts: bedeutungsvolle Inhalte, lernfreundliches Klima, Ver-
meidung von Angst,

klares Zeitmanagement: angemessenes und differenziertes Lern-, Vermittlungs- und Arbeits-
tempo, Pinktlichkeit, Auslagerung organisatorischer Aktivitaten, Gewahrung von Freirdumen
(Verschnaufpausen, Gemeinschaftspflege) und Entspannungsphasen.

" Weinert, F. (1998). Guter Unterricht ist ein Unterricht, in dem mehr gelernt wird als gelehrt wird. In: J. Freund,
H. Gruber & W. Weidinger.; Guter Unterricht — Was ist das? Wien: OBV Padagogischer Verlag.
2 Meyer, H. (2004). Was ist guter Unterricht? (S. 74). Berlin: Cornelsen
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Die Lernprozesse werden unterstitzt,

indem die Lehrperson die Ziele und Arbeitsformen der bevorstehenden Aktivitdten bekannt gibt.
indem die Schilerinnen und Schiiler in der gemeinsamen Arbeit an den Lernzielen aktiv beteiligt
sind.

indem die Schulerinnen und Schiiler in der individuellen Arbeit an den Lernzielen die Abfolge
von Tatigkeiten frei wahlen und ausflihren kénnen.

indem wechselnde Arbeits- und Sozialformen eingesetzt werden und die Kinder haufig mit an-
dern zusammen arbeiten kdnnen.

durch vielseitige und anregende Lernangebote auf verschiedenen Niveaustufen.

indem der Unterrichtsablauf gegliedert ist durch Rituale zum Arbeitseinstieg oder -schluss oder
als Zasuren im Unterrichtsprozess.

4.2 Vielfalt der Arbeitsformen

Vielfaltige, situationsangemessene Arbeitsformen helfen, der Heterogenitat der Lernvoraussetzun-
gen und Interessen der Schilerinnen und Schiler sowie der Vielfalt der unterrichtlichen Aufgaben-
stellungen gerecht zu werden.

Checkpunkte zur Vielfalt der Arbeitsformen:

Eine Vielfalt der Arbeitsformen liegt vor, wenn...

die Gewichtung der Grundformen des Unterrichts ausbalanciert ist, dh. geleitete und offene
Unterrichtsformen werden in gleichem Masse angewendet.

die Verlaufsformen des Unterrichts (Einstieg, Erarbeitung, Ergebnissicherung) variabel ges-
taltet werden.

eine Vielfalt von Handlungsmustern eingesetzt wird, wie Vortragsformen, schriftliche Arbeits-
formen, Gesprachsformen, Beteiligungsrituale, Erkundungen vor Ort, Projektarbeit, szenische
Arbeitsformen, Meditationslibungen, Leistungsrickmeldungen.

der Reichtum der verfiigbaren Lehrweisen genutzt wird, wie erzahlen, darbieten, berichten,
zeigen, anregen, fragen, Impulse geben, Gesprache flhren, verlangsamen, beschleunigen,
verratseln, verfremden, dramatisieren.

4.3 Rhythmisierung des Unterrichtsvormittags
4.3.1 Unterrichtssequenzen

Eine lernforderliche Mischung aus gemeinsamem und individuellem Arbeiten an den Lernzielen
steht wie bisher als didaktisches Grundprinzip im Zentrum. Bewusste Wechsel der Lern- und Sozial-
formen, auflockernde Elemente wie Entspannungs- und Bewegungssequenzen, musische, spieleri-
sche und gemeinschaftliche Aktivitaten, Powerpausen sowie Rituale erhéhen die Aufmerksamkeit
und Konzentration der Schilerinnen und Schiler. Dabei wird die Balance zwischen fremd- und
selbstgesteuerten Lehr-/Lernangeboten sowie zwischen individuellem und kooperativem Lernen in
unterschiedlichen Lernarrangements gesucht.

8 Meyer, H. (2004). Was ist guter Unterricht? (S. 74). Berlin: Cornelsen
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Balance zwischen

<

>

Gemeinsames Arbeiten an den Lernzielen
unter der Leitung / Moderation der Lehrperson

Individuelles Arbeiten an den Lernzielen
Lehrperson als Lernbegleiter/-in

—

Lernen und Arbeiten unter Anleitung und Instruk-

tion

Einfihrung in Problemstellungen

Klarung von Aufgabenstellungen
Demonstration von Arbeitstechniken und
Grundfertigkeiten

Instruktion / Anleitung zum Uben
Darbietung von thematischen Inhalten (Er-
zahlung / Bericht / Film)

Gesprache flihren

—

Eigenverantwortliches Lernen und Arbeiten an
differenzierenden Angeboten

Unterstitzung

Beobachtung

Beratung

Motivierung, Bestarkung, Aufmunterung
Beurteilung der Lernprozesse und —
ergebnisse

Anleitung zur Selbstbeurteilung

—

Wissenszuwachs/Erkenntnisgewinn ermog-
lichen

Koénnen, erste Routinen aufbauen
Verstandnis sichern

Vertiefen und Memorieren von neuem Wis-
sen

Einliben, durcharbeiten, in differenzierenden
Angeboten / Sequenzen

eigenstandig Wissen aneignen und Informa-
tionen verarbeiten

4.3.2 Klare Strukturierung

Ein gut funktionierendes Unterrichtsmanagement und eine geschickte methodisch-didaktische Li-
nienfihrung in Bezug auf die Prozess-, Ziel-, Inhalts-, Sozial-, Handlungs- und Raumstruktur sind
wesentliche Merkmale fir eine klare Strukturierung und haben einen starken Einfluss auf den Lern-

erfolg der Schilerinnen und Schiiler”.

Checkpunkte zur Strukturierung des Unterrichts:

Eine klare Strukturierung des Unterrichts zeichnet sich aus durch

- eine gute Unterrichtsvorbereitung,

- die Stimmigkeit der Ziel-, Inhalts- und Methodenentscheidungen,
- eine geschickte Rhythmisierung des Unterrichtsablaufs,

- die Folgerichtigkeit des methodischen Gangs des Unterrichts,

- klare Aufgabenstellungen,

- Freirdume,

- eine geschickte Raumregie,

- die Allgegenwartigkeit der Lehrperson.

Siehe Anhang: Zehn Merkmale guten Unterrichts mit entsprechenden Indikatoren, nach H. Meyer.

4 Meyer, H. (2004). Was ist guter Unterricht? (S. 74). Berlin: Cornelsen
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5 Vorschlage zur Halbtagesgestaltung

5.1 Modell einer Halbtagesgestaltung mit Blockzeitenunterricht

Der Halbtagesgestaltung steht eine Vielzahl von Mdglichkeiten offen. Dieser Gestaltungsspielraum
kann erweitert werden, wenn bei der Stundenplangestaltung einzelne Vormittage ohne Turnen, Ges-
taltung oder Religion eingeplant werden. Damit werden beispielsweise projektorientierte Vormittage
oder thematische Vertiefungen ermdglicht.

Beispielhaft wird hier ein einfaches, idealtypisches Modell einer Halbtagesgestaltung vorgestellt, bei
welchem gemeinschaftliche und individuelle Elemente den Vormittag strukturieren. Die Phasen des
gemeinsamen und des individuellen Arbeitens an den Lernzielen variieren in der Abfolge und Zeit je
nach Lerninhalt und Ziel.

Verlauf Lernphase Arbeitsform Lehrperson Sozialform
8.00 — | Einsteigen Begriissung,
Pl
8.15 | Sich orientieren Orientierung Halbtag enum

Einfiihrung
Demonstration Plenum

ersei=eauiogne Instruktion / Anleitung Gruppen

Gemeinsame Arbeit erste Routinen aufbauen

an Lernzielen Darbietung Team

Klassenrunde mit
Verpflegung
Pause

Verstandnis sichern "
Erzéhlung /Bericht / Film Einzel

Erklarung

Unterstiitzung
Neues Wissen in Beobachtung
Individuelle Arbeit differenzierenden Angeboten ~ Soratung SIuppsy,
an Lernzielen | Sequenzen einiiben und Beurteilung der Lernprozesse = Team
vertiefen | -fortschritte Einzel
Anleitung zur
Selbstbeurteilung

Riickblick, Ausblick

Zieliiberpriifung, Zeigerunden Plenum

Abschliessen

5.2 Klassenrunde mit Verpflegung

Eine ausreichende und gesunde Ernahrung der Kinder ist eine wichtige Voraussetzung, um ein kon-
stantes Leistungsvermdgen bis zum Mittag erbringen zu kdnnen. Eine regelmassige Klassenrunde
mit Verpflegung von zehn Minuten vor der Pause dient der Erhaltung der Leistungskonstanz. Der
Vormittag erhalt ein zusatzliches Rhythmisierungselement, welches die Gemeinschaftsbildung un-
terstlitzt und beispielsweise flir organisatorische Absprachen genutzt werden kann. Zudem kann im
Sinne der Gesundheitserziehung Einfluss auf die Pausenverpflegung der Kinder genommen und
den Eltern entsprechende Empfehlungen abgegeben werden. Aktivitdten der Klassenrunde haben
einen begrindeten Bezug zum Lehrplan. Voraussetzung ist, dass sie geplant und strukturiert gestal-
tet wird.
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Lehrplanbezug

Folgende Lehrplan-Richtziele des Teilbereichs Indivi-
duum und Gesellschaft werden im Rahmen der rituali-
sierten Klassenrunde mit Verpflegung erfiillt:

- Gemeinschaft erfahren und leben
- Gesprachserziehung

- Mit Freundschaft vertraut werden
- Konfliktpravention

- Gesund leben / Erndhrung

Links

Znuniempfehlungen und Erndhrungstipps fiir Eltern
sind im Internet unter folgenden Adressen abrufbar
und kdnnen bei den entsprechenden Stellen bezogen
werden:

- http:///www.sg.ch
Gesundheit & Soziales - Gesundheitsvorsorge -

Schulgesundheitsdienste - Schulzahnpflege —
Bestellwesen — Znuni-Empfehlung

- http://www.stadt-zuerich.ch
Departemente — Schul- und Sportamt - Schul-
arztlicher Dienst — Aktuelles

5.3 Klassenubergreifende Zusammenarbeit

Die Anwesenheit aller Schilerinnen und Schiler vormittags erleichtert die Durchfihrung gemeinsa-
mer Aktivitaten im Schulhaus. Aus verschiedenen Klassen kénnen Interessen- oder Fordergruppen
gebildet und mit diesen Projekte oder gemeinsame Themen bearbeitet werden.

Mégliche klassentbergreifende Aktivitaten kdnnen sein:

Morgeneinstimmungen

Schulhausrat

Gemeinsamer Schulbeginn nach Ferien
Themenubergreifender Atelierbetrieb
Stufenprojekt

Arbeit in Foérdergruppen zweier Parallelklassen,
gemeinsam mit Teamteaching-Lehrperson

Gemeinsame Projekte wie
- Adventswerkstatt
- Schreib- und Lesewerkstatt
- Projekt zu Tanz und Bewegung
- Theaterwerkstatt

- Naturwissenschaftliches Forschen und Ex-
perimentieren

Zur organisatorischen Vereinfachung ist
es sinnvoll, daflir im Stundenplan Zeit-
gefasse ohne Turnunterricht, Religions-
unterricht und Handarbeitsunterricht zu
reservieren. Aus  organisatorischen
Grinden wird es in vielen Schulen nicht
moglich sein fir das ganze Schulhaus
zwei Lektionen oder einen ganzen Vor-
mittag einzurichten. Dort ist zu Uberle-
gen, ob fir die Stufen oder Parallelklas-
sen gemeinsame Zeitgefasse definiert
werden konnen. Ist ein Zeitgefass ein-
mal eingerichtet, steht es bei Bedarf zur
Verfugung.
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6 Raumorganisation

6.1 Raumgestaltung

Die Raumgestaltung pragt und beein-
flusst das Lernklima. Eine geschickte,
funktionale Raumeinteilung ermdéglicht
das Arbeiten in unterschiedlichen Sozial-
formen und Lernsettings. Sie spiegelt den
gesellschaftlichen Reichtum und die Ar-
mut, das Leitbild der Schule und die
Phantasie und Kompetenz der Lehrper-
sonen und Schilerinnen und Schiiler
wider. Sie kann als Ensemble von ,einge-
frorenen“ Ziel-, Inhalts- und Methoden-
entscheidungen gedeutet werden, die
durch das didaktisch-methodische Han-
deln der Lehrperson und Schiler/-innen
wieder ,aufgetaut“ werden.®

Die vermehrte Ganzklassenprasenz im Unterrichtszimmer erfordert, die Raumgestaltung, -einrich-

tung und -nutzung zu Uberprifen und allenfalls neu auszurichten.

Checkpunkte zur Raumgestaltung

Unterrichtsraum

=  Werden Lern- und Arbeitsplatze zur Auswahl angeboten, die unterschiedliche Arbeits- und So-
zialformen zulassen (Einzel-, Gruppenplatze)?

» Sind verschiedene Funktionsbereiche vorhanden, die durch Raumteilungen gestaltet sind oder
kurzfristig hergerichtet werden kénnen?

= |[st der Unterrichtsraum bewegungsfreundlich und ergonomisch gestaltet?

» Lasst die Akustik einen Larmpegel zu, der dem Arbeitsprozess entspricht?

» Besteht eine Ordnung, die gekennzeichnet ist durch klare Regeln, gemeinsam vereinbarte Ritu-

ale und entlastende Routinen?

= Sind die Lernwerkzeuge funktionstiichtig, Gbersichtlich und schnell greifbar oder sinnvoll ver-
staut?

= Konnen sich die Schilerinnen und Schiler mit ihrem Klassenzimmer identifizieren?

Zusatzraume

= Lassen sich Zusatzraume multifunktional herrichten und nutzen, z.B. Gestaltungsraum fir
Zeichnen, Werken und Handarbeit?

= Besteht die Mdglichkeit, ein Ressourcenzimmer oder Lernatelier einzurichten?

» Koénnen ausserhalb des Klassenzimmers zusatzliche Arbeitsnischen geschaffen werden?

» Sind Gruppenraume mit regelmassig nutzbaren Arbeitsplatzen eingerichtet und lassen diese als

Erganzung zum Unterrichtsraum zusatzliche Arbeitsformen zu?

» Welche Gestaltungsmoglichkeiten fiir Arbeits-, Ruhe- oder Bewegungszonen weist der Schulflur

auf?

® Meyer, H. (2004). Was ist guter Unterricht? (S. 129). Berlin: Cornelsen.
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Bewegungsrdume

=  Wo kénnen Geréate fur bewegten Unterricht (z.B. Balancieren, Jonglieren, Geschicklichkeit) flr
alle zuganglich gelagert werden?

=  Wird vermehrt die Mdglichkeit genutzt, Lerninhalte mit Bewegung im Raum zu verbinden?

=  Wird der Aussenraum fiir Bewegungsangebote wahrend des Unterrichtsvormittags einbezogen?

Aussenraum

=  Weist der Aussenraum eine Funktionsdifferenzierung auf, d.h. ist er in Zonen aufgeteilt, die fur
bestimmte Bewegungen oder fiir bestimmte Gruppen vorgesehen sind? Raumlich strukturierte
Ecken kdnnten sein: Fussballplatz, Flaniermeile, Kletterberg, Ruhezone, Geschicklichkeitspar-
cours, Labyrinth, Sitzbereiche, Hipfecke, Bauspielplatz, Tunnelréhren zum Durchkriechen und
Verstecken.

= Steht den Kindern in den Pausen vielfaltiges Material fir Bewegungsangebote zur Verfligung,
z.B. Ballkiste, Geschicklichkeitskiste?

Medienkiste RDZ

Zur Unterstitzung im Blockzeitenunterricht auf der Kindergarten- und Unterstufe steht in den Regio-
nalen Didaktischen Zentren (RDZ) Rorschach, Gossau, Wattwil und Sargans ab Mitte Dezember
2007 eine Medienkiste bereit. Darin sind Grundlagen- und Praxisbiicher enthalten zu Themenberei-
chen wie Unterrichtsdidaktik und -methoden, Teamteaching, bewegter Unterricht, Rituale, Raumges-
taltung uvm. Die Medienkiste ist ausleihbar. Sie kann als rollbarer Medienwagen handlich transpor-
tiert werden.

7 Weiterbildung

Der Blockzeitenunterricht erfordert keine Anwendung neuer didaktischer Unterrichtsformen, sondern
einen gut rhythmisierten Unterricht und den flexiblen Einsatz vielfaltiger Methoden. Damit sind die
Lehrpersonen in ihrer Methodenkompetenz gefordert. Die Erfahrungen des Projekts Tagesstruktur
zeigen, dass sich die Lehrpersonen durch Blockzeiten insbesondere in den Bereichen der Rhythmi-
sierung, der Individualisierung sowie des didaktischen Repertoires herausgefordert fihlen. Es wird
daher empfohlen, die Weiterentwicklung der Methodenkompetenz und —anwendung in den nachsten
Jahren als Weiterbildungsschwerpunkte zu akzentuieren.

Maogliche Weiterbildungsschwerpunkte sind:

Binnendifferenzierung mit Ganzklassen — Umgang mit Heterogenitat
Teamteaching: Unterrichts- und Zusammenarbeitsformen
Lernforderliche instruktionale Unterrichtsgestaltung

Lernférderliche Arbeit mit erweiterten Lernformen (ELF)
Unterrichtsorganisation / Schulzimmergestaltung / Lernumgebung
Einrichtung eines Ressourcenzimmers

Bewegtes Lernen - bewegter Unterricht — bewegte Schule
Powerpausen (Unterbrechungen zur Aktivierung, Entspannung etc.)

Seite 13




Blockzeitenunterricht in der Primarschule

8.1 Bewegte Schule — Bewegter Unterricht — Bewegte Pausen
Ein Beitrag von Urs Kronenberg, PHSG

Heutige Situation im Schulalltag

Viele Lehrerinnen und Lehrer stellen fest, dass die Lernleistungen der Schilerinnen und Schiler
schlechter werden. Hinzu kommen Kopfschmerzen, Rickenschmerzen, Konzentrationsschwierigkei-
ten und weitere teilweise psychosomatische (seelisch-kdrperliche) Beschwerden. Eine Hauptursa-
che liegt im Bewegungsmangel. Dieser schrankt die Lernleistungen ein.

Wissenschatftlicher Hintergrund

Neurologisch betrachtet bedeutet ,Lernen®, dass zwischen zwei Nervenzellen eine Synapse (Ver-
bindung) gebildet wird. Je grosser dieses Netzwerk ist, desto mehr kann ,Lernen” stattfinden. Ohne
diese Verbindungen ist eine geordnete Informationsiibertragung nicht moéglich. Bewegung ist ein
wichtiger stimulativer Faktor flir die Synapsenbildung und die Neubildung von Nervenzellen.

Bewegung unterstiitzt die Lernleistungen

Dutzende von Studien zeigen, dass Schilerinnen und Schiler durch mehr Bewegung bessere oder
zumindest nicht schlechtere Lernleistungen erbringen, dass sie weniger Aggressionen haben, tber
ein hoheres Selbstwertgefiihl verfiigen und sich ihre Konzentration verbessert. ,Eine bewegte Aus-
gestaltung des Schullebens unterstiitzt das Lernen, gestaltet es effektiver und verbessert insgesamt
das Schulklima." (Kottmann, Kiipper & Pack 2005)

Bewegungs-Elemente im Schulalltag

Im Schulalltag ist es wichtig, dass verschiedene Bewegungselemente auf verschiedenen Ebenen
angeboten werden, durch (siehe Grafik)

= eine bewegungsfreundliche Raumgestaltung,

= die Integration der Bewegung in den Unterricht,

= die Schaffung von Lernarrangements, die alle Sinne férdern,

= Angebote flr Ruhe und Entspannung.

Als Folge davon kann der Sitz- Lernen und Bewegung: Wohlbefinden
zwang und der Schulstress
reduziert sowie die Bewegungs- Schulleben

und Wahrnehmungskompetenz
gefordert werden.

Schuallrsaume Bewegungs- Stille im
pausen Unterricht
Bewegungs-
rdume
bThemen- Bewegungs- Sport- und
ezogenes
Bewegen chancen Bewegungs-
N in den unterricht
m Pausen
Unterricht
ausser-
chulangebote an unter-
ewegungsmoglichkeiten richtliche
Bewegungs-
angebote

Schiilerinnen/Schiiler
Schulleitung/Lehrpersonen/ Hauspersonal
Schulbehorden/Eltern
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8.2

10 Merkmale guten Unterrichts

nach: MEYER, Hilbert (2004). Was ist guter Unterricht? Berlin: Cornelsen

(zusammengefasst und gewichtet von Thomas Birri und Susanne Bosshart, PHSG, 2004)

Merkmal / Erlauterungen

Indikatoren

1. Klare Strukturierung des - Lehrperson informiert so, dass Kinder jederzeit erlautern kénnen, warum sie was
Unterrichts wozu tun.
) - Kinder halten sich an die getroffenen Abmachungen
Prozess-, Ziel- und Inhaltsklar- - Kinder sind bereit, sich von der Lehrperson helfen zu lassen
heit, Rollenkla(helt, Absp rachg - Umfang der Stérungen ist gering
rvggn’;igem’ Ritualen und Frei- - Larmpegel entspricht der Arbeitsform und Spielsituation
- Ruhige und nicht hektisch Atmosphare
- nur wenige, plausibel erlauterte Planungskorrekturen
- Aktive Lernphasen und Erholungsphasen wechseln sich ab
2. Hoher Anteil echter Lernzeit - Mehrzahl der Kinder ist aktiv bei der Sache
- Kinder lassen sich nicht durch Kleinigkeiten ablenken
durch gutes Zeitmanagement, - Keine Langeweile
I;Unktl(chkeit; ,I:\uslagif rung von d |- Anteil echter Lernzeit ist hoch
rganisationskram; knappe un ) . . ) . . .
diskrete Interventionen im Dis- Inhaltllch relche Ar.belt.sergebn.l.sse, die der Aufgabenstellung geniigen
ziplinbereich; Rhythmisierung - Nur wenige disziplinarische Stérungen
des Tagesablaufs - Gewahrte Freiheiten werden nicht missbraucht
- Lehrperson schweift nicht ab
- Lehrperson stort Kinder nicht beim Lernen
3. Lernférderliches Klima - Lehrperson geht respektvoll mit Kindern um
. - Keine Diskriminierung wegen geringer Leistungen oder Kompetenzen
durch gegenseitigen Respekt, - Kinder nehmen Riicksicht aufeinander und helfen sich gegenseitig
ve;lassl/ch angehaltfqlet R\f' - Kein aggressives Verhalten, Beschimpfen, Beleidigen unter den Kinder
geln, gemeinsam geterie Ver- - Keine Bevorzugungen oder Benachteiligungen einzelner Kinder
antwortung, Gerechtigkeit und o N .
Fiirsorge - Wenig Rivalitat und Machtkampfe unter den Kindern
- Vertrauensvolle Atmosphéare, Kinder missen keine Angst haben Fehler zu ma-
chen
- Klar definierte Klassenamter
- Kinder ermahnen sich selbst, gemeinsam vereinbarte Regeln einzuhalten
- Hin und wieder wird auch gelacht
4. Inhaltliche Klarheit - Informierender Unterrichteinstieg (Was machen wir wie und wozu?)
L ) - Konzentration auf Themenstellung — kein Abschweifen und Verzetteln
durch Versténdlichkeit der - Aufgreifen, Kontrastieren und Weiterentwickeln der Vorerfahrungen und Alltags-
Aufgabenstellung, Plausibilitét vorstellungen der Kinder
des thematischen Gangs, Klar- oL I it Wandtafel (i ichtlich. | lich. ki3 isuali-
heit und Verbindlichkeit der Er- s;ZEeenvc;)er?rHliJI?;r%?tTgerl andtafel (Ubersichtlich, leserlich, klarend) und visuali
gebnissicherung - Saubere Protokollierung der Arbeitsergebnisse auf Blattern in Heften
- Einsatz passender Medien und Materialien
- Arbeit mit pragnanten Modellen, Metaphern und Veranschaulichungen
- Festhalten von Zwischenergebnissen
- Regelmassige Wiederholungen und Zusammenfassungen (mdglichst durch die
Kinder)
5. Sinnstiftendes Kommunizie- - Kinder sind bei der Sache
ren - Kinder kénnen fachliche und Uberfachliche Interessen einbringen und weiterent-
wickeln
durch Planungsbeteiligung, - Kinder greifen von sich aus auf vorherige Unterrichtsthemen und Ereignisse
Gespréchskultur, Sinnkonferen- Zuriick
ien gwant’)'? %m W/rdd;?_sf;), - Kinder berichten von ihren Erfolgserlebnissen und Schwierigkeiten
feeergbaa%i vcher und Ainder- - Kinder vertrauen den Ausfiihrungen der Lehrperson und lassen sich auf ihre
inhaltlichen Ausflihrungen ein
- Kinder beziehen personlich Stellung
- Kinder stellen kritische und weiterfihrende Fragen
- Kinder erhalten genligend Zeit von eigenen Erlebnissen und Erfahrungen zu
berichten
6. Methodenvielfalt - Stimmig zu den Zielen und Inhalten werden unterschiedliche Lehr-Lern-

Reichtum an Inszenierungs-
techniken; Vielfalt der Hand-
lungsmuster; Variabilitét der
Verlaufsformen und Ausbalan-
cierung der methodischen
Grossformen

Arrangements angeboten und ausbalanciert:

individuelles Lernen

lebendiger Plenumsunterricht

kooperatives Lernen und Tun in Gruppen

interessenorientiertes Tun (z.B. Projektarbeit einzeln oder in Gruppen)

Seite 15




Blockzeitenunterricht in der Primarschule

7. Individuelles Férdern Kinder arbeiten an unterschiedlichen Aufgaben und kommen im Rahmen ihrer

M@églichkeiten gut voran
durch Freirdume, Geduld und Kinder mit Lernschwierigkeiten erhalten zusétzliche Hilfen
Zeit; durch innere Differenzie- Alle, gerade die leistungsschwicheren Kinder werden angehalten, ihre Lem-
rung und Integration von Vor- fortschritte zu benennen
wissen; durch individuelle Lern- Kinder mit motorischen oder affektiven Problemen kénnen eine ,Auszeit*
stgndsana_l_ysen Uf’d abge- nehmen und z.B. in eine im Klassenraum befindliche, aber abgeschirmte
St’m'f’te Forderp lam_a; besonde- ,Konzentrationsinsel* gehen
;sigl?gg%gggnvon Kindern aus Leistungsstarke Kinder haben nach Absprache mit der Lehrperson die Még-

lichkeit, sich aus Routinearbeiten auszuklinken und an eigenen Schwerpunk-

ten zu arbeiten

Allen Kindern ist vertraut, dass es unterschiedliche Leistungsvermdgen gibt

Die Lehrperson macht jedem Kind die fiir es personlich geltenden Leistungs-

erwartungen transparent und hilft ihm, sie nachzuvollziehen

Kinder aus Risikogruppen werden besonders betreut und unterstutzt

8. Intelligentes Uben Es wird oft, aber kurz gelibt. Dafiir steht ausreichend Zeit zur Verfiigung.

Es gibt beim Uben gemeinsam vereinbarte und eingehaltene Regeln (z.B.
durch Bewusstmachen von Zugriff auf knappe Materialien, zur Lautstérke, zum Herumlaufen)
Lernstrategien, passgenaue Es gibt nur wenige Unterrichtsstérungen. Dort wo sie auftreten, werden sie
Ubungsauftrage, gezielte Hilfe- diskret und beilaufig behoben.

?rteeggggce:egrfa’da#ﬁ:;rbe dinaun- Die Kinder wissen, was sie wozu iiben sollen
gen g Es gibt ansprechende, sich selbst erklarende Ubungsmaterialien

Die Materialen erlauben eine rasche Kontrolle des Lernerfolgs — allein oder im

Tandem

Der Lehrperson beobachtet und gibt einzelnen Kindern — wo dies notwendig

ist — fachliche Hilfestellungen

Die Ubungsleistungen der Kinder werden gewiirdigt

Die Hausaufgaben werden effizient kontrolliert und gewdrdigt

9. Transparente Leistungser- Die Lehrperson bespricht ihre Leistungserwartungen mit den Kindern

wartungen Leistungsriickmeldungen erfolgen zuigig und differenziert

) . Die Ruckmeldungen der Lehrperson sind insbesondere fiir die leistungs-
durch ein an Lehrplanzielen schwacheren Kinder nachvollziehbar
or{gntlertes, Qem Leistungsver- Die Kinder wissen im Unterricht jederzeit, was ihre Aufgabenstellung ist.
mon” der Kinder entsprechen- Ansonsten kénnen sie riickfragen.
?O'erz egﬁgﬁggﬁgg&iégﬁ;_ Die Kinder sind tber den Schwierigkeitsgrad der gestellten Aufgabe informiert
gen zum Lernfortschritt Verschiedene Formen der Leistungskontrolle werden eingesetzt

Klausuren und Tests werden vorher angekiindigt

Rickmeldungen der Kinder werden genutzt, um Leistungserwartungen zu

korrigieren

Kinder bringen eigene Vorschlage fir Leistungskontrollen ein

10. Vorbereitete Umgebung Das Zimmer macht beim Betreten einen gepflegten und aufgerdumten Ein-

durch gute Ordnung, funktionale
Einrichtung, brauchbares Lern-
werkzeug und herausfordernde
Betétigungsmdéglichkeiten

druck

Die Kinder identifizieren sich mit ihrem Unterrichtsraum und sind stolz auf
seinen Zustand

Die Kinder gehen behutsam und wertschatzend mit den Materialien um

Es gibt kein Uberflissiges Rumgerenne

Die Wandtafel ist sauber geputzt, der Hellraumprojektor funktioniert

Der Lehrperson steht vorn, wenn sie etwas zu sagen hat, zieht sich zurtck,
wenn sie moderiert

Die Funktionsecken (Spiel-, Lese-, Mathe-, Sprachecke etc.) sind klar zu
erkennen. Die Kinder halten sich an die Funktionszuweisungen einzelner Fla-
chen.

Taglich bendtigte Materialien sind ubersichtlich und schnell greifbar platziert.
Verfligbares Lernmaterial wird in offenen Regalen, auf fir die Kinder zugang-
licher Hohe, gelagert.

Die Materialien haben ihren festen Standort. Sie werden von den Kindern
nach der Benltzung unaufgefordert an ihren Platz zurtickgebracht.
Arbeitergebnisse werden an Wanden und auf Regalen asthetisch anspre-
chend gezeigt

Zu jedem Lernbereich stehen passende zielorientierte Angebote bereit.

Die Lernbereiche sind so platziert, dass mdglichst wenig gegenseitig Storun-
gen passieren

Das Spiel- und Lernmaterial ist funktionstiichtig, stabil, ansprechend und hat
Aufforderungscharakter
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8.3 Lehr-und Lerngefasse nach Edwin Achermann

Auszug aus: Umgang mit Heterogenitat im Schulalltag (Vortrag, 2003) ). Bern: Netzwerk fur Bega-
bungsforderung.®

Lernverstindnis

Es geht im Unterricht darum, dass das einzelne Kind, die Gruppe und der jeweilige Lerngegenstand
so miteinander in Beziehung kommen, dass alle Schilerinnen und Schuler herausgefordert, d.h.
weder unterfordert noch Uberfordert sind. Die Kinder sollen beim Lernen und Arbeiten zufrieden
sein, hohe Leistungen erbringen und ihr Lernen zunehmend selbstgesteuert gestalten. Hohe Leis-
tungen konnen erbracht werden, wenn die Schilerinnen und Schiiler kompetent werden in der Sa-
che um die es geht, im Lernen und Arbeiten, im Umgang mit sich selber und mit den andern. Bei all
diesen Kompetenzen geht es darum zu wissen, zu verstehen und zu kénnen. Lehrpersonen haben
verschiedene Moglichkeiten, das Lernen der Schiilerinnen und Schiler zu unterstitzen:

= Sie lehren die Schiilerinnen und Schiiler direkt im lehreringesteuerten instruktiven Unterricht.
Sie gestalten diesen Unterricht so, dass die Schulerinnen und Schiler das Neue in ihre Wis-
sens- und Denkstrukturen einbauen kénnen.

= Die Lehrpersonen lehren die Schiilerinnen und Schiiler indirekt, in dem sie Lernumgebun-
gen zur Verfiigung stellen, mit denen die Kinder Neues lernen oder Grundgelegtes vertiefen und
Uben kénnen.

= Die Lehrpersonen moderieren das Lernen und Arbeiten der Schilerinnen und Schiler. Sie
unterstiitzen Zielfindungsprozesse, geben Arbeitsschritte vor, filhren Entscheidungen herbei,
stiften zur Reflexion an und leiten Gesprache.

= Die Lehrpersonen beobachten die Schiilerinnen und Schiiler beim Lernen und beraten sie bei
der Gestaltung ihrer Arbeits- und Lernprozesse und bei der Losung von Lernproblemen.

= Die Lehrpersonen beurteilen die Lernprozesse und Lernergebnisse der Schiilerinnen und
Schiler in erster Prioritat forderorientiert und leiten sie zur Selbstbeurteilung an.

Obwohl die Lehrerinnen und Lehrer die Schilerinnen und Schiler zu selbstgesteuertem Lernen
fuhren wollen, gehen sie davon aus, dass das nur gelingt, wenn sie die Kinder auf dem Weg zur
Selbststeuerung fuhren.

Zentrale Steuerungsmittel sind Kompetenzraster oder ein Stufenlernzielkatalog, der individualisierte
der Arbeitsplan und das Portfolio der Schiilerinnen und Schiiler und Gespréache.

Lehr- und Lerngefasse

Auf Grund des Lernverstandnisses und der Padagogik der Vielfalt wurden die Lehr-, Lerngefasse
des Stundenplans geschaffen:

Kurs

Kurse haben zum Ziel, dass die Schulerinnen und Schiiler die Grundstruktur eines Lerngegenstan-
des so verstehen, dass dies ihr Denken und Lernen beeinflusst und erleichtert. Sie sollen Orientie-
rungswissen haben und Uber Techniken verfliigen, die fiir erfolgreiches Weiterarbeiten und Uben
grundlegend sind.

In den Kursen dominieren darbietende Lehrformen wie Demonstration, Experiment, Vortrag, Lehr-
gesprach, Erzahlung, betreutes exemplarisches Uben. Die Lehrpersonen unterstiitzen die Kurs-
gruppen, indem sie vor allem direkt lehren. Kurse werden in der Regel in Blécken angeboten, d.h.
ein Kurs findet z.B. wahrend einer oder zwei Wochen statt. Er wird dann durch einen neuen Kurs
abgeldst. Die Kursgruppen sind mit den Lerngruppen identisch oder sie werden innerhalb einer Stu-
fengemeinschaft nach verschiedenen Kriterien zusammengesetzt, zum Beispiel nach Lernzielen,
Sprache, Geschlecht, Interessen oder Niveaus.

® Ausfiihrlich dargestellt ist dieses Modell in: Achermann, E. (2005). Unterricht gemeinsam machen — Ein Mo-
dell fir den Umgang mit Heterogenitat. Bern: schulverlag
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Nach jedem Kurs erhalten die Schiilerinnen und Schiiler fir ihr Portfolio einen Kursnachweis. Darauf
sind die Lernziele, der Kursinhalt, die Beurteilung der Lehrperson, die Selbstbeurteilung der Schiile-
rin, des Schilers und die Folgerungen fiir das Weiterlernen aufgefihrt.

Planarbeit

Wahrend der Planarbeit lernen und arbeiten die Schilerinnen und Schiler allein, zu zweit oder in
kleinen Gruppen an vorgegebenen und selber gewahlten Arbeiten.

Abgestimmt auf den Lernzielkatalog und die individuellen Mdglichkeiten und Interessen vertiefen
und festigen sie ihr Verstandnis, erweitern ihr Wissen und perfektionieren ihr Kénnen. Die Lehrper-
sonen unterstitzen die Schilerinnen und Schiiler beim Lernen indem sie vor allem indirekt Uiber die
Lernumgebungen lehren und indem sie beobachten und beraten.

Die Planarbeit geschieht in der Stufengemeinschaft. Die Stufengemeinschaft weist den Raumen
spezielle Funktionen zu, so wird zum Beispiel ein Lerngruppenzimmer als Stillezimmer genutzt, ein
anderes steht fir Gruppenarbeiten zur Verfligung. Die Lehrpersonen teilen die Unterstiitzungsauf-
gaben untereinander auf.

Thema

Die Schilerinnen und Schiler bearbeiten zum Beispiel eine Fragestellung, ein Phanomen, ein Prob-
lem oder ein angestrebtes Produkt gemeinsam. Sie vernetzen und nutzen dabei u.a. das Wissen
und die Fahigkeiten der altersgemischten, heterogenen Lerngruppe und erwerben neues Wissen
und neues Kdnnen in allen Kompetenzbereichen. Projekte und projektorientierte Arbeitsformen wie
z.B. Fallarbeit stehen im Vordergrund.

Die Lehrperson unterstiitzt die Schiilerinnen und Schiler moderierend, beobachtend und beratend,
indirekt und bei Bedarf in kurzen Sequenzen direkt lehrend. Die Themenarbeit findet grundsatzlich in
den Lerngruppen statt. Sie kann periodisch auch lerngruppen- und stufeniibergreifend gestaltet
werden.

Freie Tétigkeit

Eine spezielle Form der thematischen Arbeit ist die Freie Tatigkeit. Wahrend dieser Zeit liegt die
Steuerung des Lernens ganz bei den Schilerinnen und Schilern. Jedes Kind bestimmt, womit es
sich allein oder mit andern innerhalb des vorgegebenen Rahmens beschaftigen will. Die Freie Tatig-
keit kann fUr einzelne Schulerinnen und Schiler, z.B. fir besonders Begabte, in die Zeit der Planar-
beit ausgedehnt werden. Die Lehrperson unterstiitzt die Schilerinnen und Schiiler wahrend der
freien Tatigkeit, in dem sie mit ihnen den Rahmen definiert, bei der Entscheidungsfindung unter-
stltzt, wenn das notwendig ist, sich wahrend der Arbeit zuriickhalt und beobachtet, Hilfe zur Selbst-
hilfe gibt, wo sie darum gebeten wird und das Lernen und Arbeiten mit den Schiilerinnen und Schi-
lern reflektiert. Die freie Tatigkeit findet innerhalb der Lerngruppen oder lerngruppeniibergreifend
statt.

Lernberatung

In der Lernberatung besprechen die Schilerinnen und Schiiler mit ihrer Lerngruppenlehrperson wie
sie lernen und arbeiten. Die Lernberatung findet in kleinen Untergruppen der Lerngruppe statt.

Die Lehrperson unterstitzt die Schilerinnen und Schiiler indem sie zum Reflektieren anregt, berat,
die Gesprache moderiert und die Schilerinnen und Schiiler mit ihren Beobachtungen konfrontiert.
Taucht ein Bedarf an Fachberatung auf, wird geklart, wann und wie diese in die Planarbeit integriert
werden kann.
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Standortbestimmung

In der Standortbestimmung Uberprifen die Lerngruppenlehrperson und die Schilerinnen und Schii-
ler den Arbeitsstand. Die Lehrperson unterstitzt die Kinder bei der Arbeitsplanung. Die wochentliche
Anzahl der Standortbestimmungen wird der Arbeitskompetenz der Schilerinnen und Schiler ange-
passt.

Versammlungen

In den Versammlungen setzen sich die Schilerinnen und Schiler, die Lehrpersonen und der Haus-
wart gemeinsam mit Regeln und Werten auseinander, diskutieren Vorkommnisse aus dem Schulall-
tag und treffen Entscheidungen fiir das Zusammenleben in der Schulhaus- und Stufengemeinschaft
und in den Lerngruppen. Die Themen ergeben sich aus dem Schulleben. Sie werden mit Elementen
aus dem Lehrplan erganzt, die gemeinschaftsbildend wirken.

Die Lehrpersonen unterstitzen die Kinder bei ihrem Lernen, in dem sie einen transparenten Rah-
men vorgeben, ihre Ansichten und Werte einbringen, moderieren, moderierende Schilerinnen und
Schiler coachen und in kurzen Sequenzen direkt lehren. Fir Anliegen, die die Wochenstruktur
sprengen, werden zwischen zwei Schulferien zusatzliche Schulhausversammlungen eingeplant.

Arbeiten fiir die Schule

Periodisch Ubernehmen die Lerngruppen Arbeiten, die fir die Schulgemeinschaft verrichtet werden
mussen. Die Lehrpersonen und der Hauswart unterstlitzen, in dem sie anleiten und mitarbeiten.

Die Lehrpersonen orientieren sich bei der Gewichtung der Lehr-, Lerngefasse und bei der Zuteilung
der Zeit fur die einzelnen Facher an folgenden Punkten: Einerseits an der Jahresstundentafel, die
sie von der vom Kanton vorgegebenen Wochenstundentafel abgeleitet haben und andererseits an
der Passung von Lernverstandnis, Lernzielen und Lehr- und Lernprozessen.
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